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АННОТАЦИЯ 
к рабочим программам групп  компенсирующей направленности для обучающихся с 

тяжелыми  нарушениями речи 
Рабочие программы групп компенсирующей направленности Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 44 компенсирующего вида 

Кировского района Санкт-Петербурга (далее по тексту Рабочая программа) определяют 

содержание и организацию образовательной деятельности с обучающимися с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Рабочая программа разработана в соответствии  с приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 27.11.2022 №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» и является частью Адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с 

тяжелыми нарушениями речи) Образовательного учреждения 

 Цель: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемыми общими и особыми 

потребностями обучающихся раннего и дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.   

Задачи:  

- реализация содержания рабочей программы; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития обучающихся с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей)  в 

плане развития, образования и укрепления здоровья обучающихся с ТНР. 

В Рабочие программы включен раздел «Содержание коррекционной работы», в котором 

представлены форму работы и взаимодействие специалистов и воспитателей, работающих с 

детьми с  ТНР.  

Рабочие программы содержит Рабочую программу воспитания и календарный план 

воспитательной работы 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

парциальной образовательной программой «Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 

3 до 7 лет» автора Алифановой Т.Г. Парциальная образовательная программа направлена на 

расширение содержания образовательной области «Познавательное развитие». 
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Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

образовательном учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников.  

Система взаимодействия с родителями (законными представителями воспитанников включает 

в себя: 

-информирование  родителей (законных представителей) детей о ходе образовательного 

процесса: индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, размещение материалов 

на сайте Образовательного учреждения, приглашение родителей на детские праздники, 

концерты; 

-совместная деятельность: привлечение родителей к выставкам, конкурсам, праздникам, 

акциям; 

-ознакомление родителей с результатами работы группы на общих собраниях, анализом 

участия родительской общественности в жизни группы; 

-участи в работе Совета родителей; 

-обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на практических занятиях, консультациях, открытых занятиях. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 44 

компенсирующего вида Кировского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

к адаптированной образовательной программе для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи)  

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 44 

компенсирующего вида Кировского района Санкт-Петербурга 

Группа компенсирующей направленности для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи  

№ 8 «Солнышки» 

Возраст обучающихся: (от 6 до 8 лет)  

Срок реализации: 1 год 

 

 Авторы-составители: 

Иванова Светлана Евгеньевна,  

воспитатель первой   квалификационной 

категории 

Князева Светлана Валерьевна, воспитатель 

высшей  квалификационной категории 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

Принята 

решением Педагогического  совета 

Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 44 

Кировского района Санкт-

Петербурга 

Протокол № 04 от 29.08.2024г 

 Утверждена 

заведующим Государственного 

бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения 

детского сада № 44 Кировского 

района Санкт-Петербурга 

Малачевой Е.О. 

Приказ №29.1-ОД от 29.08.2024 г 

 

 Малачева 

Елена Олеговна 

 

 

 

 

 

 

Подписано цифровой 

подписью: Малачева 

Елена Олеговна 

Дата: 2024.08.30 09:44:01+03 00 



4 
 

2023  

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

№ п/п Содержание Страница 

 Пояснительная записка 3 

1. Целевой раздел 4 

1.1 Обязательная часть 4 

1.1.1 Цели и задачи реализации рабочей программы  в группе  

компенсирующей направленности  

4 

1.1.2 Принципы и подходы к реализации рабочей программы 4 

1.1.3 Целевые ориентиры  5 

1.2 Часть Рабочей программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6 

1.2.1 Характеристика контингента воспитанников группы 6 

1.2.2 Педагогический мониторинг 6 

2.  Содержательный раздел 7 

2.1 Обязательная часть программы 7 

2.1.1 Описание вариативных форм, методов способов реализации 

Программы 

7 

2.1.2 Рабочая программа воспитания 10 

2.2. Часть Рабочей программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

16 

2.2.1 Содержание образовательной деятельности по 

образовательным областям 

16 

2.2.2 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

16 

2.2.3 Комплексно-тематическое планирование 36 

2.2.4 Планирование работы по парциальной программе по пяти 

образовательным областям 

43 

2.2.5 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 44 

3 Организационный раздел  45 

3.1 Обязательная часть 45 

3.2. Часть Рабочей программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

45 

3.2.1 Развивающая предметно-пространственная среда 46 

3.2.2 Материально-техническое обеспечение 47 

3.2.3 Информационно-методическое обеспечение 47 

3.2.4 Режимы дня 50 

3.2.5 Учебный план 54 

3.2.6 Расписание занятий 55 

Краткая  презентация Рабочей программы 56 

Приложение 1 План по развивающей среде 58 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

 

 
Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.20212 № 273-ФЗ, федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования  и представляет 

собой локальный акт образовательного учреждения, разработанный на основе с  

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 44 компенсирующего 

вида Кировского района Санкт-Петербурга с учетом  приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья».  

Рабочая программа представляет собой целостную, методически обоснованную, 

структурированную модель коррекционно – развивающей работы в старшей группе 

компенсирующей направленности для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи.  

Разработка Рабочей программы осуществлена в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.20212 № 273-

ФЗ; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО);  

 приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»;  

 Постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 № 28 «Санитарно-

эпидемиологические требования  к организации воспитания и  обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2. 3685 -21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

Особенности организации образовательного процесса. 

Рабочая программа включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают 

разностороннее развитие детей с учетом возрастных  и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям – социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому, физическому. Образовательная деятельность осуществляется в 

процессе организации различных видов деятельности двигательной, игровой, 

коммуникативной,  трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

музыкальной, при восприятии художественной литературы, конструирования. Она может быть 

непрерывной образовательной деятельностью, или деятельностью, осуществляемой в ходе  

режимных моментов. Рабочая программа реализуется в процессе самостоятельной 

деятельности детей,  в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. Непрерывная 

образовательная деятельность  подразумевает фронтальные и подгрупповые формы работы.   

Рабочая программа содержит Рабочую программу воспитания  и календарный план 

воспитательной работы. 
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1. Целевой раздел 
 

1.1Обязательная часть  

                                         

1.1.1 Цель и задачи реализации рабочей программы в группе старшего возраста (с 6 до 

7 лет) компенсирующей направленности. 

Цель: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемыми общими и особыми 

потребностями обучающихся старшего возраста с ограниченными возможностями здоровья, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.   

Программа способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными, социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития, удовлетворение его  

образовательных потребностей и интересов. 

Задачи: 

- реализация содержания рабочей программы; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития обучающихся с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей)  в плане развития, образования и укрепления здоровья обучающихся с 

ТНР. 

1.1.2 Принципы и подходы к реализации Рабочей программы:  

В соответствии с федеральным образовательным стандартом дошкольного образования 

Программа построена на следующих принципах: 

- поддержка разнообразия детства. 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

- позитивная социализация ребенка. 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ОУ) и 

обучающихся. 

- содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 
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- сотрудничество  с семьями обучающихся; 

- возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор педагогами 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся. 

1.1.3 Целевые ориентиры 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы старшего возраста (с 6 до 7 лет) с ТНР 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

-обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

-усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

-употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 
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25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

 

1.2 Часть Рабочей программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1.2.1 Характеристика контингента воспитанников группы 

Подготовительную группу (от 6 до 8 лет) компенсирующей направленности посещают  

воспитанники, диагноз при поступлении: тяжелое нарушение речи, общее недоразвитие речи. 

Количество детей на 01.09.2024 года -  1 человек.  мальчиков,  девочек. Дети дружелюбны, 

эмоционально отзывчивы, вступают в контакт со взрослыми и сверстниками. Культурно – 

гигиенические навыки сформированы частично, развитие общей и мелкой моторики не 

соответствует возрасту. Зрительное и слуховое внимание неустойчиво. Познавательная 

активность у большинства детей низкая. Большинство детей проявляют интерес к 

образовательной деятельности. Не говорящие дети - 0 . Фразовая речь – 1 ребёнок. Связная 

речь – 14 детей. Обобщающие понятия по лексическим темам частично  сформированы. Дети 

с удовольствием занимаются лепкой, рисуют, конструируют. Мальчики предпочитают 

строительно-конструктивные игры, машинки и подвижные игры. Девочки отдают 

предпочтение сюжетно-ролевым играм, настольно-печатным, любят рассматривать книги с 

иллюстрациями. 

В целом дети активны,   с удовольствием играют, учатся сочувствовать и сопереживать 

товарищам. 

Интересы и предпочтения воспитанников были учтены при оснащении развивающей 

предметно-пространственной среды группы. 

Национальные особенности. 

Этнический состав воспитанников группы: все дети из русскоязычных семей 

1.2.2 Педагогический мониторинг 

Педагогическая диагностика (мониторинг) обеспечивает комплексный подход к оценке 

возможных индивидуальных достижений воспитанников, позволяет осуществить оценку 

динамики их достижений в соответствии с реализуемой Программой. 

Цель мониторинга (педагогической диагностики): оценка индивидуального развития детей. 

Периодичность мониторинга (педагогической диагностики): сентябрь, май. 

Форма проведения мониторинга (педагогической диагностики) преимущественно представляет 

собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном 

учреждении, беседы, организуемые педагогом, анализ продуктов детской деятельности. 

Оценка индивидуального развития воспитанников  осуществляется на основе карт  диагностики 

педагогического процесса, скорректированных с учетом психофизических особенностей 
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воспитанников с тяжелым нарушением речи на основе дидактического дидактические  пособия  

по диагностике педагогического процесса  детей с ТНР от 6 до 7 лет,  автор -  составитель 

Верещагина Н.В.,  «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  2014 год 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинг) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

диагностики 

Длительность 

проведения 

диагностики 

Сроки 

проведения 

диагностики 

Индивидуальные 

достижения детей 

в контексте 

образовательных 

областей: 

«Социально-

коммуникативное 

развитие», 

«Познавательное 

развитие,  

«Речевое 

развитие», 

«Художественно-

эстетическое 

развитие», 

«Физическое 

развитие» 

Наблюдение 

Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности 

Беседы 

 

2 раза в год 1-3 недели 

1-2 недели 

Сентябрь 

Май 

Рабочей программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться для решения следующих задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории развития);   

 оптимизации работы педагога с группой детей. 

2.  Содержательный раздел  

2.1 Обязательная часть программы 

В содержательном разделе представлено содержание образовательной деятельности по 

основным направлениям развития обучающихся (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

2.1.1 Описание вариативных форм, методов, способов реализации Программы 

Методы реализации рабочей программы: 

 словесные (подразделяются на рассказ, объяснение. беседу); 

 наглядные (получение информации при помощи наглядных пособий и технических 

средств; подразделяются на метод иллюстраций – показ иллюстраций, репродукций 

картин, плакатов, зарисовок;    метод демонстраций -  показ мультфильмов, 

диафильмов, мультимедийных презентаций); 

 практические (практическая деятельность детей, направленная на формирование 

практических умений  и навыков на основе заданий, упражнений); 
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 проблемные  (педагог ставит перед детьми проблему, требующую исследования и 

сам показывает пути ее решения); 

 исследовательские (направлен на обеспечение творческого применения знаний); 

 экспериментирование (направлен на изучение свойств предметов путем установления 

взаимосвязи с другими объектами); 

 моделирование (направлен на процесс создания модели – образца-объекта или 

использование имеющейся модели); 

 электронные образовательные ресурсы (представляет собой электронный 

образовательный ресурс в электронно-цифровой форме: интерактивные, игровые, 

конструктивные, коррекционные). 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Основной формой образовательной деятельности является игра и специфические виды детской 

деятельности: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка 

Решение образовательных задач осуществляется: 

-в совместной образовательной деятельности детей и взрослых; 

-в процессе образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов; 

-в непрерывной образовательной деятельности; 

-в самостоятельной деятельности детей; 

-во взаимодействии с семьями детей по реализации Программы. 

 

Культурные практики в режиме дня  

Форма образовательной деятельности и культурных практик в режимных 

моментах 

Количество форм 

образовательной 

деятельности и 

культурных практик 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного 

социально-эмоционального опыта 

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру  

с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) 

3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 

2 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в неделю 

Досуг музыкальный  1 раз в месяц 

Досуг физкультурный  1 раз в месяц 

Досуг тематический 1 раз в месяц 

Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг  1 раз в 2 недели 
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Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, экологической 

направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей  

художественно-эстетическое развитие детей 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по 

интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально) ежедневно 

Утренний и вечерний круг ежедневно 

 

Способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

Вариативные формы, способы, методы реализации Программы отражают следующие аспекты 

образовательной среды: 

1.Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие  

аспекты образовательной среды: 

-характер взаимодействия с педагогическим работником; 

-характер взаимодействия с другими детьми; 

-система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения 

к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 

случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют 
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ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, 

чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у 

него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.1.2 Рабочая программа воспитания (РПВ) 

Рабочая программа воспитания является обязательной структурной частью  адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями   и определяет содержание воспитательной деятельности, направленной на 

развитие личности обучающихся  дошкольного возраста, создание условий для их 

социализации на основе социокультурных и духовно-нравственных ценностей, принятых в 

российском обществе. Программа воспитания включает в себя календарный план 

воспитательной работы, который создает возможность для единства решения задач воспитания, 

обучения и развития ребенка в режимных процессах и образовательной деятельности. В 

календарный план включены основные государственные и  народные праздники, памятные 

даты, а так же региональные мероприятия. Перечень может дополняться с учетом 

социокультурных особенностей Программы, физиологическими и психоэмоциональными 

особенностями обучающихся, традициями образовательного учреждения. 

Цель воспитания  - личностное развитие дошкольников с ТНР и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

-формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

-овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

-приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи: 

Направления воспитательной 

работы 

Содержание задач 

Патриотическое воспитание -формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку, культурному наследию своего народа; 

-воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа; 

-воспитание уважительного отношения к родителям 

(законным представителям), соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической 
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принадлежности; 

-воспитание любви к родной природе 

Социальное воспитание 1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре 

и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее 

героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для 

полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, 

умения соблюдать правила. 

Познавательное воспитание -развитие любознательности, формирование опыта 

познавательной инициативы; 

Физическое и оздоровительное 

воспитание 

-обеспечение построения образовательного процесса 

физического воспитания обучающихся с ОВЗ 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих 

технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

-закаливание, повышение сопротивляемости к 

воздействию условий внешней среды; 

-формирование элементарных представлений в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание 

правильного режима дня; 

-воспитание экологической культуры, обучение 

безопасности жизнедеятельности. 

Трудовое воспитание -ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда 

педагогических работников и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений 

и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда самих 

обучающихся с ОВЗ. 

-формирование навыков, необходимых для трудовой 

деятельности обучающихся с ОВЗ, воспитание навыков 

организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

-формирование трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

Этико-эстетическое воспитание -формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

-воспитание представлений о значении опрятности и 

красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир 

человека; 

 -воспитание любви к прекрасному, уважения к 

традициям и культуре родной страны и других народов; 

-развитие творческого отношения к миру, природе, быту 

и к окружающей ребенка с ОВЗ действительности; 

Направления:  

Определены    основные направления воспитательной работы, основанные на базовых 
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ценностях: 

Направления воспитания Базовые ценности 

Патриотическое  Родина, природа 

Социальное  Человек, семья, дружба, сотрудничество 

Познавательное  Знание  

Физическое и оздоровительное  Здоровье  

Трудовое  Труд  

Этико-эстетическое  Культура и красота 

 

Принципы построения Рабочей программы: 

Рабочая программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

-принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Целевые ориентиры на этапе освоения Рабочей программы воспитания 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любит свою малую родину и имеет представление 

о своей стране, испытывает чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Социальное Человек, семья,      

дружба, 

сотрудничество 

Различает основные проявления добра и зла, 

принимает и уважает ценности семьи и общества, 

правдив, искренен, способен к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, проявляет 

задатки к чувству долга: ответственен за свои 

действия и поведение; принимает и уважает 

различия между людьми.  

Дружелюбный и доброжелательный.  

Умеет слушать и слышать собеседника. Способен 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел.  

Познавательное  Знание Любознательный, наблюдательный. Испытывает 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляет активность, 
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самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.    

Обладает первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье  Владеет основными навыками личной и 

общественной гигиены. Стремится соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе.  

Трудовое  Труд Понимает ценность труда в семье и обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляет трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности.  

Этико-

эстетическое 

Культура и красота Способен воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. Стремится 

к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. Обладает зачатками 

художественно-эстетического вкуса.  

 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения Образовательного учреждения. 

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, 

описанные в п. 2.1.4 Рабочей программы.  

События группы: 

-проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

-ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

-режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

-свободная игра;  

-свободная деятельность детей 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях:  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды РПВ 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в группе 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
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процессе. Описание развивающей предметно-пространственной  среды соответствует п.3.1.1 

рабочей программы.  

При выборе материалов и игрушек для РППС группы ориентир на продукцию отечественных и 

территориальных производителей. 

Нормативно-методическое обеспечение: Для реализации РПВ  используется практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной 

форме на платформе институт воспитания.рф – формат ссылки: 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-

rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

В группе созданы условия для обучающихся с  ТНР при освоении  РПВ:  

-возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей  с ТНР; 

-формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с ТНР, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых 

в российском обществе правил и норм поведения; 

-создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию детей с ТНР, их 

позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их 

здоровья и эмоционального благополучия; 

-доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; 

-участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка с ТНР. 

 

Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год для  

подготовительной группы компенсирующей направленности 
Месяц Дата Памятные даты, 

праздники 

Воспитательные мероприятия /события/проекты Направление 

воспитания 

09 01.09 День знаний (ФК) Тематическая беседа ко дню знаний(В,ИФК) 

Видеофильм о школе(В) 

Социальное  

Познавательное 

27.09 День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников(ФК) 

Выставка открыток «Любимому 

воспитателю»(В) 

Патриотическое 

Познавательное 

10 01.10 День пожилых 

людей(ФК) 

Волонтерская акция «Помогаем бабушке»*(В) 

Беседа о членах семьи(В) 

Социальное 

01.10 Международный 

день музыки (ФК) 

 

Музыкальная викторина –Детский  альбом 

Чайковского»(МР) 
 

Этико-эстетическое 

16.10 День отца в 

России(ФК) 

Выставка семейных фотографий(В) 

Досуг «Папа все может»(В) 

Изготовление подарков папам(В) 

 

Социальное 

11 04.11 День народного 

единства(ФК) 

Досуг «Родина моя»(МР) 

 

Патриотическое 

27.11 -День матери в 

России(ФК) 

Досуги ко дню матери 

«Мамочка-ты у меня одна» (МР) 

 Сюжетно-ролевая игра «Семья»(В) 

Изготовление подарков мамам(В) 

Беседа «Мамы разные нужны, мамы разные 

важны» (В) 

Социальное 

30.11 День 

Государственного 

герба в Российской 

Федерации(ФК) 

Выставка, посвященная дню российской 

символике. Рассматривание изображения 

государственного  герба, беседа о его 

происхождении, символическом значении(В) 

Патриотическое 

 05.12 День добровольца 

(волонтера)(ФК) 

Акция «Подари игрушку малышу»(РК) 

Акция «Новогодние окна»(ИФК,МР,В) 

Социальное 

08.12 День 

художника(ФК) 

Выставка произведений художников- 

иллюстраторов(В) 

Индивидуальные выставки творчества 

воспитанников(В) 

Этико-эстетическое 

09.12 День Героев  Видеопрезентация музыкально- познавательного Патриотическое 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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Отечества(ФК) занятия(МР) 

Спортивный праздник «Ловкие и смелые»(ИФК) 

Досуг «Дружные ребята»(ИФК) 

Чтение С.Маршака «Рассказ о неизвестном 

герое»(В) 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

31.12 Новый год (ФК) Новогодние праздники (ФК) 

«Карнавал, всех друзей к себе позвал»(МР) 

 

Социальное 

01 27.01 День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады (РК) 

Тематическое занятие «Никто не забыт, ничто  

не забыто» (МР) 

Выставка поделок «Военная техника»(В) 

Патриотическое 

02 08.02 День российской 

науки(ФК) 

Хочу все знать (опытно-экспериментальная 

деятельность с пищевыми красителями, 

мыльными пузырями, с водой, воздухом) 

Познавательное 

21.02 Международный 

день родного 

языка(ФК) 

Беседа «Наш родной язык» 

Квест - игра «Мой любимы город»  

(отгадывание загадок, составление рассказа) 

Познавательное 

23.02 День защитников 

Отечества(ФК) 

Спортивный праздник «Вместе с папой»(ИФК) 

Досуг физкультурный «Отчизны славные 

сыны»(ИФК) 

Патриотическое 

Физическое и 

оздоровительное 

 08.03 Международный 

женский 

день(ФК) 

Конкурс-выставка поделок  «Весенний букет» 

Праздники для мам и бабушек 

«Мама-солнышко мое» 

Социальное 

 27.03 Всемирный  день 

театра(ФК) 

Мультимедийная презентация «В театре»(РК) Этико-эстетическое 

04 12.04  День 

космонавтики, 

день запуска 

СССР первого 

искусственного 

спутника 

Земли(ФК) 

Конкурс по конструированию ракет (В) 

Спортивный праздник  «Космическое 

путешествие» 

 

Познавательное 

Патриотическое 

22.04 Всемирный день 

Земли (ФК) 

Экологический музыкальный досуг «Земля-наш 

общий дом» 

Участие в субботнике(ФК) 

Акция по сбору батареек 

Трудовое 

05 01.05 Праздник Весны 

и Труда(ФК) 

Музыкальный досуг 

«Майский привет»-Новая песня 

Слушание песен о весне и труде(В) 

Акция «Окна весны» 

Знакомство с пословицами и поговорками о 

труде 

Трудовое 

09.05 День Победы 

(ФК) 

Тематический досуг 

«Мы наследники Победы!»(МР) 

Спортивная игра «Зарничка»(встреча с 

ветеранами ВОВ) (ИФК) 

Акция «Подарок ветерану(В) 

 

Патриотическое 

18.05 Международный 

день музеев (ФК) 

Виртуальная экскурсия в Эрмитаж(В) Этико-эстетическое 

19.05 День детских 

общественных 

организаций 

России(ФК) 

Акция «День добрых дел» (В) 

 

Социальное 

24.05 День славянской 

письменности и 

культуры (ФК) 

Конкурс букв-поделок(В) 

Беседа на тему азбуки(В) 

 

Познавательное 

Патриотическое 

27.05 День рождения 

Санкт-

Петербурга (РК) 

Тематический досуг ко дню города «Люблю тебя 

Петра творенья» (МР) 

Выставка «Петербургская ассамблея»*(В) 

Патриотическое 

ФК – федеральный компонент 

РК-региональный компонент 

МР-проводят музыкальные руководители 

ИФК-проводят инструкторы по физической культуре 

В-проводят воспитатели 
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2.2 Часть Рабочей программы, формируемая участниками образовательных отношений 

2.2.1 Содержание образовательной деятельности по образовательным областям 

В группах   дошкольного возраста реализуется комплексная программа «Примерная 

адаптированная  основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи»/ авторы Л.Б. Баряева, Т.В. Валосовец,  .О.П. Гаврилушкина, Г.Г. 

Голубева и др. под редакцией проф. Л.В. Лопатоной.-СПб, 2014. Рецензия Института детства 

ФГБОУ ВО «НГПУ» №и26 от 29.05.2019. Протокол №11 заседания ученого совета от 

29.05.2019г. 

 

2.2.2 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 

Содержание Рабочей программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих, обучающих целей и задач. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Направление Содержание 

Игра В этот период большое значение приобретает создание предметно - 

развивающей среды и привлечение детей к творческим играм. 

Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 

детьми, осуществляя косвенное руководство ими. Элементы сюжетно- 

ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, 

подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми 

по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Происходит активное приобщение детей к театрализованной 

деятельности: совершенствуются исполнительские умения детей (под 

руководством педагогов и самостоятельно); обогащается театрально- 

игровой опыт детей (за счет освоения разных видов режиссерской 

театрализованной игры и игры-драматизации). 

• Подготовка к игре (вместе с детьми): изготовление игровых атрибутов 

(интеграция с разделом «Труд»). 

• Строительно-конструктивные игры с последующим разыгрыванием 

сюжетов игр и т. п. (интеграция с образовательной областью 

«Познавательное развитие» — раздел «Конструирование»). 

• Создание игровой предметно-развивающей среды, побуждающей детей 

дополнять предложенные педагогом игры, а также самостоятельно 

разворачивать игры в игровом уголке. 

Самостоятельная постройка автобуса, пожарной машины, корабля, поезда 

из игровых и бытовых предметов (мягкие модули, крупный строительный 

конструктор, стульчики, сервировочные столы) для дальнейшей игры 

(интеграция с образовательной областью «Познавательное развитие» — 

раздел «Конструирование»). 

• Самостоятельные игры детей и игры с участием взрослых по 

различным темам, способствующим обогащению социально-бытового 

опыта дошкольников. Проигрывание сюжетных линий, соединение  двух-

трех сюжетных линий в единую игру, например, «Семья» и 

«Транспортные средства», «Магазин» и «Почта» (интеграция с разделами 

«Представления о мире людей и рукотворных материалах», 

«Безопасное поведение в быту, социуме, природе», «Труд»). 

• Организация и проведение сюжетно-дидактических игр (при косвенном 

руководстве взрослым): «Азбука дорожного движения», «Азбука 

пожарной безопасности» и др. (интеграция с разделом «Безопасное 

поведение в быту, социуме, природе»). 

• Игровые ситуации, в которых возникает необходимость менять 

сюжетную линию в определенных условиях (эти условия задаются 
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взрослым или кем-то из детей по рекомендации педагога), например, в 

ходе игр «Космос», «Азбука пожарной безопасности», «Скорая помощь» и 

др. 

• Сюжетно-ролевые игры, разворачивающиеся в нескольких планах: 

«Строители и инженеры», «Театр», «Мы творим» и др. 

Игры-имитации последовательных действий человека, животных и птиц в 

соответствии с заданной ситуацией для театрализации и демонстрации 

различных эмоций человека. 

• Разыгрывание представлений по сюжетам литературных произведений, 

используя выразительные средства (мимику, жесты, интонацию). 

Игры-имитации образов сказочных персонажей в соответствии с сюжетом 

произведения. 

• Игровые импровизации с театральными куклами (бибабо, куклы на 

рукавичках, куклы-марионетки, пальчиковые куклы), игрушками, 

бытовыми предметами под музыку, во время чтения сказок, потешек, 

стихов и других литературных произведений. 

• Использование в театрализованных играх построек, создаваемых по 

сюжету литературных произведений (из строительных материалов, 

полифункциональных наборов мягких модулей и др.). 

• Разыгрывание детьми ситуаций по сюжетам сказок, стихотворений в 

песочном ящике с использованием объемных и плоскостных фигурок, 

природного материала и т. п. 

• Театрализованные игры, в которых в качестве сцены могут быть 

использованы малые батуты «Сказка», «Лукоморье» и др. Привлечение 

детей к участию в театрализованных играх в обстановке, требующей 

концентрации на происходящем действии (перемещение кукол, диалоги) 

при специфическом перемещении в пространстве (координация движений 

на подвижной поверхности). 

• Изготовление совместно со взрослыми и самостоятельно атрибутов для 

театрализованных игр: простых по конструкции кукол бибабо, кукол из 

платочков, игрушек из пластилина, способом оригами и др. 

(интеграция с разделом «Труд», с образовательной областью 

«Художественно - эстетическое развитие» — раздел «Изобразительное 

творчество») 

Представление о 

мире людей и 

рукотворных 

материалах 

Основное внимание уделяется формированию связной речи, ее основных 

функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). 

Особую роль в этом процессе играет рассказывание о предметах и 

игрушках, по сюжетным картинкам, отражающим бытовой, предметно- 

практический, игровой, эмоциональный и познавательный опыт детей. 

При этом широко используются символические средства, рисование, 

театрализованные игры. 

Работу в рамках раздела «Представления о мире людей и 

рукотворных материалах» проводит воспитатель в процессе совместной 

образовательной деятельности, в различных образовательных ситуациях, 

которые организуются по подгруппам (в зависимости от уровня речевого 

развития воспитанников). Дети вовлекаются в различные виды 

деятельности, естественным образом обеспечивающие их 

коммуникативное взаимодействие со взрослыми и сверстниками, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Жизнь ребенка среди взрослых и сверстников. Беседы по 

фотографиям из жизни детей (прогулки, игры, занятия, хозяйственно- 

бытовой труд, сон, пробуждение и т. д.). 

Комментированное рисование на темы, отражающие процесс 

вхождения ребенка в мир социальных отношений, игровое партнерство, 

наблюдения и впечатления, полученные на прогулке, в повседневной 

жизни, отношение к окружающему (интеграция с логопедической работой 

и образовательной областью «Речевое развитие»). 

Рассказы, видеофильмы, экскурсии в этнографический музей с целью 
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ознакомления с играми и жизнью детей в разные времена, в разных 

странах. Старинные игры, костюмы детей в разные времена. Отношение 

детей с взрослыми в разных культурах (на доступном детскому 

восприятию уровне). 

Ребенок в мире игрушек и игр. Игры с детскими 

конструкторами, полифункциональными наборами («Что я умею строить», 

«Как я строю», «Мы с Сережей строим и играем вместе. Нам нравится 

строить»). Описание игрушки, узнавание знакомых игрушек по описанию 

(интеграция с образовательной областью «Познавательное 

развитие» — раздел «Конструирование»). 

Сочинение простейших рассказов по серии специально 

изготовленных картинок и фотографий на темы ролевых и 

театрализованных игр (интеграция с логопедической работой и 

образовательной областью «Речевое развитие»). 

Использование графических схем, символических изображений и других 

наглядных опор. Обучение детей выполнению вспомогательных 

схематических рисунков об играх и игрушках и рассказывание по ним 

(три-четыре схемы) (интеграция с логопедической работой и 

образовательной областью «Речевое развитие»). 

Выставки детских рисунков и аппликаций, лепных поделок на тему игр и 

игрушек. Составление детьми связных рассказов по сюжетам собственных 

рисунков, поделок (интеграция с образовательными областями «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» — раздел 

«Изобразительное творчество»). 

Ребенок в семье. Рассматривание фотографий, беседы о семье 

ребенка, о членах семьи и их взаимоотношениях, о ближайших 

родственниках. Истории членов семьи (бабушка, дедушка, родители). 

Сюжетно-ролевые и дидактические игры о занятиях и труде членов семьи. 

Наблюдения за трудом взрослых с последующим разыгрыванием ситуаций 

в сюжетно-ролевых и театрализованных играх. Беседы и игры по 

содержанию домашней хозяйственной деятельности взрослых в семье. 

Беседы о посильной помощи ребенка в семье с использованием 

фотографий, картинного материала (интеграция с разделами «Игра», 

«Труд»). 

Общие представления о труде родителей, о ценности их 

труда. 

Беседы и игры по содержанию общих праздников в семье (Новый год, 

Рождество, дни рождения, Пасха, женский день и др.). Семейный альбом 

— фотографии членов семьи. Семейные праздники. Жизнь семьи вне 

дома: посещение мест общественного питания, магазинов, 

развлекательных центров, кинотеатров, театров, музеев и т.п. 

Чтение литературных произведений о жизни семьи в разные 

исторические эпохи, в разных культурах. Беседы по прочитанным 

произведениям с использованием игрушек, картинок, комментированного 

рисования, детских рисунков и аппликаций, лепных поделок и 

др.(интеграция с логопедической работой и образовательными областями 

«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие»). 

Ребенок в детском саду. Экскурсии по детскому саду, 

расширяющие представления детей о помещениях детской организации, о 

труде ее сотрудников. 

Беседы с детьми о правилах поведения во время прогулок: нельзя уходить 

с территории детского сада, поднимать незнакомые предметы, рвать и 

пробовать на вкус растения и т. д. (интеграция с разделом «Безопасное 

поведение в быту, социуме, природе»). 

Игры на полоролевую идентификацию: мальчики и девочки 

группы. Рассматривание фотографий, просмотр видеофильмов о 

совместных играх, занятиях, досугах, прогулках, праздниках и 

развлечениях, общих и различных интересах и занятиях мальчиков и 
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девочек. 

Дорога к детскому саду, его адрес. Целенаправленные наблюдения на 

участке детского сада в разное время года. Оборудование участка 

дошкольного учреждения и игры детей на детской площадке на прогулке. 

Труд детей и взрослых на участке в разное время года. Субботники и их 

роль в благоустройстве территории. Рассказы детей (по вопросному плану) 

о наиболее ярких изменениях, происходящих на участке детского сада в 

разное время года (интеграция с разделами «Безопасное поведение в быту, 

социуме, природе», «Труд»). 

Праздники, игры и развлечения в детском саду: Новый год, дни рождения, 

день Конституции, День независимости, Рождество, Пасха, Масленица, 

выпускной праздник в детском саду, День знаний — 1 сентября, День 

учителя (дошкольного работника), День защитника Отечества, День 

Победы, спортивные праздники и др. (интеграция с 

образовательной областью «Художественно-эстетическое развитие» —

раздел «Музыка»). 

Ребенок знакомится со страной, жизнью людей в обществе и их трудом. 

Экскурсии, рассказы, беседы, чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов о родном крае. Наша Родина — Россия. Столица 

России — Москва. Президент России. Правительство 

Российской Федерации. Основная символика (флаг, герб, гимн). 

Российская армия. 

Знакомство детей с государственными и негосударственными 

праздниками (День города, день рождения страны, День защитника 

Отечества и т.п.). 

Родной край. Город, населенный пункт (поселок, деревня). 

Главные достопримечательности населенного пункта, в котором родился 

ребенок. Инфраструктура населенного пункта. Экскурсии, просмотр 

видеофильмов, рассматривание фотографий, картин о городе (поселке), в 

котором живут дети. Улицы города (поселка), парки, скверы, памятные 

места. 

Художественные музеи, выставки. Театры (драматические, 

оперные, кукольные) и концертные залы. Труд людей искусства 

(художники, артисты и др.). Игры и праздники по ознакомлению с 

культурой разных народов (танцы, костюмы, традиции) Истоки народной 

культуры (фольклорные праздники, музыка, изобразительная 

деятельность) (интеграция с образовательной областью «Художественно-

эстетическое развитие»). 

Экскурсии (с педагогами и родителями), сюжетно-ролевые и 

дидактические игры по уточнению представлений о местах 

общественного питания, местах отдыха, о магазинах (универсам, 

гипермаркет, супермаркет, кондитерская, булочная и др.) (интеграция с 

разделами «Игра», «Труд» и др.). 

Экскурсии, беседы, дидактические, сюжетно-ролевые игры о труде 

взрослых, орудиях труда и особенностях труда людей разных профессий 

(интеграция с разделами «Игра», «Труд» и др.). 

Транспорт (наземный, подземный, воздушный, водный): история и 

современность. Особенность современной жизни — многообразие 

транспортных средств, появление новых экологически чистых видов 

транспорта (интеграция с разделом «Безопасное поведение в быту, 

социуме, 

природе»). 

Чтение детской литературы, рассматривание иллюстраций, беседы-

рассуждения, беседы-фантазии о транспорте будущего (интеграция с 

образовательными областями «Познавательное развитие, «Речевое 

развитие). 

Труд медицинских работников в детской организации, в 

поликлинике, в больнице, на станции скорой помощи, в ветеринарной 
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лечебнице и т. д. Аптека и ее назначение. Сюжетно-ролевые, 

дидактические игры о труде врачей, медицинских сестер, фармацевтов и т. 

д. (интеграция с разделами «Игра», «Труд», с образовательной 

областью «Физическое развитие» — раздел «Представления о здоровом 

образе жизни и гигиене»). 

Чтение литературных произведений о труде взрослых, праздниках. 

Пересказ прочитанных произведений. Разыгрывание ситуаций по 

прочитанным произведениям. Разыгрывание ситуаций типа «Мы были на 

параде», «Мы смотрели салют», «На спектакле в театре кукол», «Я ходил с 

мамой в музей» на основе личного опыта и по литературным 

произведениям (интеграция с логопедической работой и 

образовательными областями «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», а также с разделами «Игра», «Безопасное поведение в быту, 

социуме, природе»). 

Ребенок познает мир техники. Наблюдения, беседы, 

практические упражнения (вместе со взрослыми с  соблюдением техники 

безопасности) с предметами, облегчающими жизнь человека, создающими 

комфорт и уют в помещениях. Бытовые технические приборы: часы 

(механические, электронные, кварцевые; настенные, 

напольные, будильник и др.), телевизор, аудио- и видеомагнитофон, DVD, 

стиральная машина, электрический чайник, светильники. Средства 

телекоммуникации: телефон (стационарный, сотовый), компьютер. 

Старинные и современные приборы. Экскурсии в музеи, на выставки, в 

отделы магазинов, где продают разные технические средства. 

Беседы об использовании технических бытовых приборов дома. 

Чтение литературных произведений (загадки, сказки, рассказы, 

стихотворения), рисование разных ситуаций, в которых используются эти 

приборы. Беседы, театрализованные игры, сюжетно-ролевые игры с 

применением детских бытовых приборов (игрушечные аналоги) и 

проигрыванием ситуаций по правилам безопасного обращения с ними 

(интеграция с логопедической работой и образовательными областями 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», а также с разделами 

«Игра», «Безопасное поведение в быту, социуме, природе»). 

Безопасное 

поведение в быту, 

социуме, природе 

В процессе овладения правилами безопасного поведения в окружающем 

мире старшие дошкольники вместе со взрослыми решают предметно-

практические, игровые и учебные задачи, учатся выполнять определенные 

действия, необходимые для собственной безопасности ибезопасности 

окружающих людей (взрослых и сверстников), природы, животных. 

Основное внимание обращается на формирование у детей умений 

принимать игровую и учебную задачу, которую нужно решить, действуя в 

соответствии с правилами дорожного движения, пожарнойбезопасности и 

т. п. Следует создавать такие образовательные ситуации, в которых 

актуализируются имеющиеся представления детей, их знания, 

необходимые для выполнения правил безопасности. Творчески 

организовать обучение дошкольников с ТНР правилам безопасного 

поведения в быту, социуме и природе можно с помощью метода проектов. 

Исходя из программных требований, метод проектов позволяет 

конструировать цепочку ситуаций образовательной направленности, 

которая реализуется в совместной деятельности всех участников 

образовательного процесса (детей, педагогов, родителей). 

Безопасность в доме (детском саду). Уточнение и расширение 

представлений детей о правилах поведения в детской организации. 

Образовательные ситуации, в ходе которых дети знакомятся с 

пожароопасными предметами, средствами пожаротушения, со знаками 

пожарной безопасности, запрещающими и эвакуационными знаками: 

«Указатель выхода», «Запрещается пользоваться открытым огнем»,  

«Питьевая вода» и др. 

Мини-экскурсии для расширения знаний детей о помещениях детского 
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сада, расположенных рядом с группой, формирования ориентировочно-

поисковых представлений и умений («Где наша группа?», «Как найти 

группу?» и т. п.) (интеграция с разделом «Представления о мире людей и 

рукотворных материалах»). 

Использование специальных и естественных ситуаций для 

формирования у детей представлений и умений воспринимать 

разнообразие звуков окружающей действительности (природных, 

связанных с сезонными изменениями, предметных, связанных с 

действиями человека)(интеграция с разделом «Представления о мире 

людей и рукотворных материалах»). 

Педагогические ситуации, требующие от детей проявления осторожности 

при встрече с незнакомыми людьми, следования правилам безопасности: 

не уходить с территории детского сада, не входить в лифт с незнакомыми 

людьми, не садиться в машину к незнакомым людям и пр. 

Практические и речевые упражнения на запоминание каждым ребенком 

домашнего адреса, адреса детской организации. Создание ситуаций, в 

которых ребенок должен обратиться за помощью к полицейскому, по 

телефону экстренного вызова.  

Безопасность на улице, в природе. Занятия, игры и игровые 

упражнения на ознакомление с правилами дорожного движения: светофор, 

знаки дорожного движения («Пешеходный переход», «Движение 

пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено», знаки 

сервиса и др.). 

Игровые упражнения на уточнение ранее полученных представлений о 

цветовых сигналах светофора (выходной, маршрутный, заградительный и 

предупредительный), величине, цвете и форме знаков дорожного 

движения, цвете сигнальных флажков; формирование представлений о 

ручном диске, ручном фонаре, знаках «Дорожные работы», «Прочие 

опасности», «Въезд запрещен», «Подземный пешеходный переход» и т. 

п.(интеграция с разделом «Представления о мире людей и рукотворных 

материалах»). 

Занятия, игры и игровые упражнения на ознакомление с правилами 

пожарной безопасности: знаки пожарной безопасности, запрещающие 

знаки (интеграция с разделом «Представления о мире людей и 

рукотворных материалах»). Знакомство детей с новыми знаками. Занятия, 

игры и игровые упражнения на расширение и уточнение знаний о себе и об 

окружающем мире, необходимых для соблюдения 

правил железнодорожного движения: представления о возможных 

реакциях человека на движущийся поезд, на сигнал машиниста поезда; 

ориентировка в пространстве от себя и от движущегося объекта (поезда, 

автомобиля на железнодорожном переезде) в ходе игровых ситуаций; 

определение близости (удаленности), скорости движения поездного 

состава, пешеходов в игровой ситуации, моделируемой на основе игры 

«Азбука железной дороги» (интеграция с разделом «Игра»). 

В образовательных ситуациях формирование представлений об алгоритме 

поведения на железной дороге, в метрополитене, на железнодорожном 

вокзале (последовательность действий при переходе 

железнодорожных путей, правила поведения при поездке в электричке, в 

поезде дальнего следования, на метрополитене, действия в 

непосредственной близости от опасных участков железной дороги и т. п.) 

и отображение этих правил в ходе сюжетно-дидактических игр(интеграция 

с разделом «Игра»). 

Моделирование ситуаций по правилам дорожного движения, 

пожарной безопасности. Труд сотрудников полиции, ГИБДД, МЧС. 

Сюжетно-дидактические игры с детскими игровыми комплектами «Азбука 

пожарной безопасности», «Азбука дорожного движения», «Азбука 

железной дороги» (интеграция с разделами «Игра», «Представления о 

мире людей и рукотворных материалах»). Служба спасения. Телефоны 
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службы спасения. Дидактические, 

сюжетно-дидактические игры о труде сотрудников МЧС, службы 

спасения(интеграция с разделами «Игра», «Представления о мире людей и 

рукотворных материалах»). 

Игры и игровые упражнения на освоение детьми знаково- 

символических средств общения, расширения словарного запаса, 

формирования представлений о символах, необходимых для инициации 

общения и действий, то есть для развития их коммуникативных 

способностей с помощью различных пиктограмм (предупреждающие, 

запрещающие, предписывающие знаки, знаки особых предписаний, 

информационные знаки дорожного движения, знаки приоритета, знаки 

сервиса и знаки дополнительной информации)(интеграция с 

логопедической работой, образовательной областью «Речевое развитие», 

разделом «Игра»). 

Упражнения на обучение детей операциям внутреннего 

программирования с опорой на реальные и воображаемые действия на 

невербальном и вербальном уровне: 

• раскладывание в последовательности серии сюжетных картинок, 

фотографий, отражающих правильное поведение пассажиров, 

машинистов, проводников, кассира, работника информационной службы, 

сотрудника полиции, водителей и рассказывание по ним; 

• моделирование ситуаций по картинкам-нелепицам и оценка 

правильности/ошибочности действий и поведения участников 

дорожного движения, железнодорожного движения, людей на вокзале, в 

метрополитене, на улице, в парках и т. п.; 

• использование графических схем, моделирование ситуаций на стендах, в 

рисунках (альбом для практических упражнений по ознакомлению с 

правилами безопасного поведения в быту, природе, социуме), в 

театрализованных, сюжетно-дидактических и сюжетно-ролевых играх 

действий, отражающих ситуации поведения на улице, железной дороге, в 

метрополитене, на железнодорожном вокзале, у водоема, в парке и т.д. 

Постепенный перевод действий внутреннего программирования в речевой, 

а затем в умственный план: умение согласовывать действия, 

телодвижения, движения рук и глаз, произносить диалоги в ходе 

театрализованных игр по сюжетам сказок, рассказов, модулирование и 

интонирование речи в ходе игровой деятельности (интеграция с 

логопедической работой, образовательной областью «Речевое 

развитие», разделом «Игра»). 

Расширение объема предметного (существительные), 

предикативного (глаголы) и адъективного (прилагательные) словаря 

импрессивной и экспрессивной речи в процессе называния объектов 

дорожного, железнодорожного движения, ситуаций, соответствующих 

тому или иному правилу движения и объяснения семантики слов 

(пассажир, водитель транспортного средства, автомобиль, машинист, 

правила дорожного, железнодорожного движения, правила пожарной 

безопасности, правила поведения у водоемов, правила поведения в лесу и 

т. п.)(интеграция с логопедической работой, образовательной областью 

«Речевое развитие», разделом «Труд»). 

Экскурсии вместе с педагогами и родителями в железнодорожный музей, 

на пожарную выставку, в различные музеи технических средств, 

дельфинарии и т.п., исходя из особенностей проживания в том или ином 

населенном пункте и наличия соответствующих центров культурно-

досуговой жизни и просвещения(интеграция с разделом «Представления о 

мире людей и рукотворных материалах»). В игровых ситуациях 

побуждение детей выражать с помощью вербальных и невербальных 

средств радость от выполнения правил безопасного поведения, вступать в 
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общение со сверстниками (парное, в малых группах)(интеграция с 

логопедической работой, образовательной областью «Речевое развитие», 

разделом «Представления о мире людей и рукотворных материалах»). 

Беседы с детьми, чтение рассказов, просмотр фильмов о назначении 

поводка и намордника при выгуле собак. Формирование представлений об 

их видах. Выяснение, почему опасно приближаться к незнакомой собаке, 

если она без намордника, как себя вести, если собака без 

поводка(интеграция с логопедической работой, образовательными 

областями «Речевое развитие», «Познавательное развитие» — раздел 

«Развитие представлений о себе и окружающем мире»). 

Конструктивные и строительные игры и включение постройки (автобус, 

пожарная машина, корабль, поезд) в игровую среду (интеграция с 

образовательной областью «Познавательное развитие» — раздел 

«Развитие представлений о себе и окружающем мире»). 

Чтение детям художественной литературы о безопасности 

жизнедеятельности (интеграция с образовательной областью «Речевое 

развитие»). 

Создание мини-библиотеки детской литературы, открыток, 

календарей, рассказывающих об истории транспортных средств, о 

поведении детей на улице, о правилах дорожного движения и пожарной 

безопасности, о поведении в природе и в чрезвычайных природных 

ситуациях(интеграция с образовательной областью «Речевое развитие», 

разделом «Представления о мире людей и рукотворных материалах»). 

Побуждение детей к рисованию, аппликации, изготовлению 

поделок, книжек-самоделок, раскрашиванию рисунков в альбомах, 

дорисовыванию, вырезанию, склеиванию и изготовлению настольно- 

печатных игр (интеграция с образовательной областью «Художественно-

эстетическое развитие» — раздел «Изобразительное творчество», а также с 

разделом «Труд»). 

Изготовление по трафаретам и вывешивание в доступных для 

детей местах информационных стендов с телефонами службы спасения, 

скорой помощи, пожарной службы, полиции. 

Знакомство детей с фильмами о правилах дорожного движения, правилах 

пожарной безопасности, чрезвычайных ситуациях в природе и т.п. 

При наличии специальной площадки (по типу «Автогородок») 

организация обучающих игр, соревнований, моделирование ситуаций по 

профилактике и предупреждению детского травматизма, соблюдению 

правил поведения на улице, на проезжей части и т. п.  (Если такой 

площадки нет, то эта работа организуется на площадке около детской 

организации.) 

Совместная с детьми проектная деятельность по темам: «Месячник 

воспитанных водителей и пешеходов», «Пожарам не бывать» и т. 

п.(интеграция с логопедической работой, различными 

образовательными областями»). 

 
 

Труд Трудовое воспитание дошкольников с тяжелыми  нарушениями речи на 

третьей ступени обучения направлено на совершенствование  навыков 

самообслуживания, культурно-гигиенических навыков,  выполнение 

элементарных трудовых поручений с помощью взрослого. В приобщении к 

здоровому образу жизни именно эти направления работы являются 

основополагающими. 

В реализации задач раздела «Труд» принимают участие все 

педагоги, однако ведущая роль здесь принадлежит воспитателям и 

помощникам воспитателей. Важную роль в трудовом воспитании играют 

родители, которые активно включают детей в доступные им трудовые 

процессы. Учитель-логопед и педагог-психолог также участвуют в 
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формировании у детей трудовых навыков, уделяя особое внимание детям с 

нарушением координации движений. 

Хозяйственно-бытовой труд. 

Поддержание порядка в групповой комнате. Уборка постелей. 

Мытье и вытирание игрушек. Стирка мелких вещей. Уборка в 

игровых уголках. 

Ремонт игрушек и игровых атрибутов (вместе с взрослым). 

Подготовка столов к приему пищи (завтрак, обед, полдник). 

Уборка на участке детского сада. 

Приготовление еды вместе со взрослыми: умение выбирать 

необходимые для этого кухонные приборы (доски, скалки, формочки, 

противень), раскатывать тесто на доске, вырезать формочками из теста 

печенье, класть его на противень, намазывать пластмассовым ножом 

масло, крем на булку, печенье, резать ножом фрукты (бананы, яблоки), 

натирать на терке яблоко, вареную морковь и т.д.(интеграция с 

образовательной областью «Физическое развитие» — раздел 

«Представления о здоровом образе жизни и гигиене», разделами 

«Представления о мире людей и рукотворных материалах» и «Безопасное 

поведение в быту, социуме, природе»). Труд в природе. Весной 

подготавливать к посадке семена(помогать взрослым рыхлить землю, 

сажать рассаду, поливать всходы).  

В летний период окучивать растения, поливать их, пропалывать, рыхлить 

землю на участке детского сада, в природном уголке, используя детские 

орудия труда. (интеграция с образовательной областью «Физическое 

развитие» — раздел «Представления о здоровом образе 

жизни и гигиене», с разделами «Представления о мире людей и 

рукотворных материалах» и «Безопасное поведение в быту, социуме, 

природе»). 

Сажать вместе с взрослыми рассаду. Заготавливать корм для 

зимующих птиц (ягоды рябины, шиповника и других растений). 

Мастерить кормушки для птиц (вместе с взрослыми). 

Кормить птиц зимой, класть корм в кормушки, разбрасывать на 

специальных стеллажах и т.п. 

Ручной труд. Поделки из природного материала (шишек, желудей, 

бересты, листьев, древесных грибов и др.). 

Поделки из бросового материала (катушек, скорлупы орехов, скорлупы 

яиц, перышек, картонной тары, мочала)(интеграция с образовательной 

областью «Художественно-эстетическое развитие» — раздел 

«Изобразительное творчество», с разделом «Представления о мире людей 

и рукотворных материалах»). 

Разрезание бумаги по разметке (по прямой линии). 

Вырезание геометрических фигур по прямым линиям: 

прямоугольник, квадрат, треугольник (интеграция с образовательной 

областью «Познавательное развитие» — раздел «Элементарные 

математические представления»). 

Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых и театрализованных игр 

(«Татр», «Магазин», «Аптека», «Доктор», «Спасатели», «Пожарные») из 

пата, глины, пластилина, бумаги и других материалов (интеграция с 

разделом «Игра»). Поделки из бумаги (оригами, изготовление сумочек, 

кошельков, тетрадок, книжек-самоделок). Поделки из бумаги, 

выполненные приемами складывания и плетения (конверты для детских 

работ, салфетки и коврики для кукол, звезда Фребеля и др.). 

Поделки из коробочек (мебель для кукол, пеналы, здания). 

Ремонт книг, коробок для настольно-печатных игр (вместе с 

взрослыми) 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
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Направление Содержание 

Конструктивные 

игры и 

конструирование 

 

Продолжается развитие у детей с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов 

конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется 

самостоятельности детей, им предлагаются творческие задания, задания на 

выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение 

коллективных построек. Усиливается акцент на обучении детей 

предварительному планированию конструирования из различных 

материалов. Помимо создания конструкций по объемным и графическим 

образцам, дети учатся зарисовывать готовые конструкции (созданные как 

по заданию, так и по собственному замыслу). Детей знакомят с 

составлением схем и планов, с использованием символов-векторов и пр. 

Экскурсии, наблюдения, групповые прогулки с воспитателями, 

индивидуальные прогулки с родителями с целью знакомства с 

различными архитектурными сооружениями, рассматривание и 

беседы по иллюстрированным альбомам, фотографиям, просмотр 

видеофильмов об архитектурных сооружениях, о строительстве 

зданий и т. п.(интеграция с образовательной областью «Социально- 

коммуникативное развитие» — разделы «Представления о мире людей и 

рукотворных материалах» и «Безопасное поведение в быту, социуме, 

природе»). 

Тренировочные упражнения на дифференциацию объемных 

тел (шар, полусфера, куб, брусок, пластина, призма треугольная, 

конус,) и геометрических фигур (квадрат, прямоугольник, круг, овал). 

Создание из двух малых форм одной большой, отличной от исходных, 

последующее использование ее в предметном 

конструировании(интеграция с разделом «Элементарные 

математические представления»). 

Выбор элементов, необходимых для выполнения конструкции 

из объемного и плоскостного материала (с называнием фигур и 

объемных тел, их функций в конструкции и пространственного 

расположения)(интеграция с разделом «Элементарные 

математические представления»). 

Конструирование игрушек (транспортные средства, мебель, 

трансформеры, дома и др.) из элементов строительных наборов, 

конструктора Lego, геометрических фигур, готовых элементов, 

разрезных картинок. 

Складывание предметных и сюжетных разрезных картинок (до 

двенадцати частей) с различной конфигурацией разреза и 

рассказывание по ним (интеграция с логопедической работой и 

образовательной областью «Речевое развитие»). 

Индивидуальная и коллективная работа по составлению 

картинок по типу пазлов (по образцу и самостоятельно). 

Конструирование из палочек разнообразных объектов по 

объемному и графическому образцу, зарисовка готовых конструкций. 

Конструирование с использованием декора сооружения. 

Конструирование типовых объектов (дома, мосты, транспортные 

средства, мебель, здания общественного назначения) и 

индивидуальных, имеющих типовые характеристики и особые 

индивидуальные отличия (Московский Кремль, Адмиралтейство, 

Большой театр, Военно-Морской музей). Тематическое коллективное 

конструирование(интеграция с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие» — раздел «Представления о мире людей и 

рукотворных материалах»). 

Самостоятельное (и при участии взрослого)конструирование различных 

зданий (жилой дом, театр, станция метро, дворец, ферма, аквапарк, 
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супермаркет и др.), транспортных средств, мостов,поселков, улиц из 

детских строительных наборов, конструкторов, палочек, плоскостных 

элементов, элементов мозаики(интеграция с образовательной областью 

«Социально-коммуникативное развитие» — раздел «Представления о мире 

людей и рукотворных материалах»). 

Конструирование по схемам, моделям, фотографиям, позаданным взрослым 

и детьми условиям. Творческие работы по 

созданию необычных, фантастических конструкций (улица будущего, 

автомобиль-самолет, аквапарк у инопланетян, космический корабль для 

путешествия на Марс и др.) 

Представление о 

себе и 

окружающем 

природном мире 

 

В рамках данного раздела уточняются, расширяются и систематизируются 

экологические представления детей, которые на доступном для детей 

уровне включаются в потребительскую, природоохранную, 

восстановительную функцию человека в природе. В этот период большое 

внимание уделяется вербализации полученных детьми представлений. 

Развитие речи детей на основе представлений о себе и об окружающем мире 

на этой ступени обучения осуществляет воспитатель в совместной 

образовательной деятельности с детьми, которые проводятся в малых 

группах (в зависимости от уровня речевого развития воспитанников), а 

также в процессе участия детей в различных видах деятельности, 

естественным образом обеспечивающих речевого общение с взрослыми и 

сверстниками. К таким видам детской деятельности можно отнести 

игровую, изобразительную, конструктивную, трудовую, формирование 

элементарных математических представлений. 

Ребенок познает мир животных. Наблюдения, беседы, игры, 

чтение литературы о домашних и диких животных и их детенышах. 

Животные Северного и Южного полушарий. Наблюдения, беседы, чтение 

литературы о птицах(интеграция с образовательной областью «Речевое 

развитие»). Зимующие и перелетные птицы. Многообразие птиц в 

природном мире. Места обитания птиц. Забота о животных и птицах. 

Краеведческие сведения о птицах родного края. 

Представления о потребностях конкретных животных (свет, воздух, 

благоприятная температура, пища, места обитания, 

приспособляемость к сезонным изменениям и т. п.). 

Многообразие насекомых (жуки, пауки, бабочки, стрекозы, 

мошки, мухи, комары). Насекомые зимой и летом. Среда обитания 

различных насекомых. Рассказы, сказки, стихотворения, загадки о 

насекомых. 

Человеческая семья и семья животного (расширение перечня 

животных для ознакомления детей): сходство и различия. 

Родственные взаимоотношения в семьях животных и человека (как люди, 

так и животные растят, кормят своих детенышей, живут вместе с ними, пока 

они не вырастут, и т. п.)(интеграция с образовательной областью 

«Социально-коммуникативное развитие»). 

Экскурсии в зоологический и краеведческий музеи, в зоопарк, 

последующие беседы, чтение литературных произведений о жизни 

животных в зоопарке(интеграция с образовательной областью «Речевое 

развитие»). 

Правильный уход за животными в зоопарке и забота о них. 

Театрализованные и настольно-печатные игры о животных и 

птицах(интеграция с образовательной областью «Социально- 

коммуникативное развитие» — раздел «Игра»). 

Рыбы. Форма тела, строение органов, различная водная среда 

обитания, питание рыб и т.п. Рыбы озер, рек, морей и океанов. 

Наблюдения за аквариумными рыбками. Кормление и уход за ними (вместе 

с взрослыми). Стимулирование желания детей рассказывать взрослым и 

сверстникам о повадках, особенностях окраски, строении рыбок(интеграция 

с образовательной областью «Речевое развитие»). 
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Беседы по произведениям о животных, птицах, рыбах с 

использованием игрушек, картинок, комментированного рисования, детских 

рисунков и аппликаций, лепных поделок и др. Составление детьми 

коротких рассказов 

по сюжетам собственных рисунков, поделок и т.п. (интеграция 

с образовательными областями «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» — раздел 

«Изобразительное творчество»). 

Ребенок знакомится с миром растений. Расширение 

представлений детей о взаимосвязи и взаимозависимости 

жизнедеятельности человека и природы(в ходе наблюдений, в 

различных игровых ситуациях, в театрализованных играх, 

пантомимах и этюдах). Формирование понимания того, что растения — 

живые организмы. Плоды разных растений. Особенности их созревания. 

Наблюдение за ростом растений дома, на улице, в природном уголке 

детского сада. Растения летом и зимой: в саду, в огороде, в лесу (зависит от 

местных природных условий). Наблюдение за трудом взрослых в природе, 

выполнение трудовых поручений по уходу за растениями. Наблюдения, 

беседы, игры и чтение литературы о  растениях, рассматривание 

иллюстраций о том, как человек заботится о растениях (интеграция с 

образовательной областью «Социально- коммуникативное развитие» — 

раздел «Труд»). 

Наблюдения, экскурсии, дидактические игры, отражающие представления о 

растениях родного края. Их названия. Характерные признаки (форма 

листьев, окраска цветов и т. п.). Комнатные растения, их характерные 

признаки (форма листьев, окраска цветов и т. п.). Корень, стебель, листья, 

цветок. Экспериментирование (наблюдение за ростом растений, посадка 

лука, луковичных растений, укропа). 

Беседы, практические примеры о значении растений в жизни 

человека (использование в питании, в изготовлении предметов, 

необходимых в быту и т. д.). Рассматривание мебели, игрушек из 

дерева. Игры с игрушками из дерева. Самостоятельное (или при 

участии взрослого) изготовление простейших деревянных игрушек и 

предметов быта(интеграция с образовательной областью 

«Социально-коммуникативное развитие» — раздел «Представления о мире 

людей и рукотворных материалах»). 

Чтение и беседы по прочитанным произведениям с 

использованием живых растений, их моделей, игрушек, картинок, 

комментированного рисования, детских рисунков и аппликаций, 

лепных поделок и т. д.(интеграция с образовательными областями «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» — 

раздел «Изобразительное творчество»). 

Образовательные ситуации по формированию у детей 

бережного отношения к растениям, уход за растениями в детском 

саду, дома (опрыскивание, полив, рыхление). 

Ребенок познает мир минералов. Наблюдения, чтение 

литературы, практическое экспериментирование с наиболее 

известными минералами (песок, соль, камни, глина). Горы и песок. 

Пустыни. Различные состояния песка, глины. Песчаные бури. 

Соляные озера. Пресная и соленая вода. 

Соль в жизни человека и животных. 

Чтение литературных произведений и беседы по прочитанным 

произведениям с использованием минералов, игрушек из глины, 

поделок из пата, иллюстраций. Комментированное рисование, 

рисунки детей, аппликации с применением природных материалов, лепные 

поделки из глины, пата и др. Составление коротких рассказов детьми по 

сюжетам собственных 
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рисунков, поделок и т.п 

Ребенок познает мир цвета и звука. Расширение 

представлений детей о разнообразии звуков природы и звуков, 

издаваемых рукотворными предметами. Музыкально-дидактические игры с 

народными музыкальными игрушками (свистульки, барабан, триола и др.), 

с самодельными музыкальными инструментами (элементы системы К. 

Орфа)  

Ознакомление детей с цветом в природе (основные цвета и 

оттенки). Дидактические и театрализованные игры на формирование 

представлений об основных цветах времен года. Формирование 

представлений о цвете как признаке состояния растений, окраски животных 

и растений в зависимости от времени года. Цвета, присущие природе, 

одежде, окружающим предметам. Использование различных цветов в 

живописи, в изготовлении тканей, в одежде людей. 

Ребенок знакомится с явлениями природы и космосом. 

Чтение литературы, беседы об огне, воде, земле, воздухе, их значении в 

жизни природы и человека. Наблюдение за явлениями природы в разное 

время года и разные части суток (в зависимости от природных условий). 

Наблюдения, игры и игровые упражнения: вода в реке, в посуде, в ванночке, 

в тазу, в луже. Беседы, театрализованные игры, чтение литературы, об 

осторожном поведении на воде и обращении с огнем (стихии воды и 

огня)(интеграция с образовательными 

областями «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» — 

разделы «Представления о мире людей и рукотворных материалах», 

«Игра»). Рассматривание земли на участке, практическое  

экспериментирование с ней (вскапывание, рыхление, полив), то же в 

цветочном горшке. Наблюдение за ветром, игровые упражнения, 

экспериментирование с различными флюгерами, вертушками. 

Наблюдения за погодными явлениями: тучи, дождь 

(проливной, моросящий), снег, град. Игры детей в разное время года, труд 

людей в разное время года, отдых взрослых с детьми в разное время года. 

Этюды, пантомимы, рисование и называние погодных явлений. 

Составление коротких рассказов по картинному плану, по пиктограммам о 

погодных явлениях и их изменениях. 

Знакомство с планетой Земля, с планетами Солнечной системы 

в разных видах детской деятельности, в процессе слушания 

литературных произведений, рассматривания картинного материала, 

объемных и плоскостных наглядных моделей (глобус, звездная карта, карта 

мира и др.). Наблюдение за движением светил в течение суток. 

Наглядное моделирование с использованием плоскостных и 

объемных моделей светил. Экспериментирование для уточнения 

представлений о значении солнца в жизни растений. 

Игровые занятия в условиях темной сенсорной комнаты 

(проводит педагог-психолог), позволяющей моделировать 

космические явления, с использованием различных интерактивных панно и 

прожекторов(интеграция с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие» — раздел «Игра»). 

Рассматривание картин художников, прослушивание 

музыкальных произведений, в которых отражаются различные 

состояния природы, даются образы (зрительные и аудиальные 

картины) огня, воды, воздуха, земли(интеграция с образовательными 

областями «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» — 

раздел «Музыка»). 

Комментированное рисование, детские рисунки, аппликации, 

отражающие разные природные явления и др.(интеграция с 

образовательной областью «Художественно-эстетическое 
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развитие» — раздел «Изобразительное творчество»). Сочинение 

детьми коротких рассказов по собственным впечатлениям о разных 

явлениях природы (интеграция с образовательной областью «Речевое 

развитие»). 

Чтение и разучивание с детьми потешек, песенок, 

стихотворений, проигрывание народных игр, чтение и рассказывание детям 

сказок о явлениях природы, о небесных светилах (интеграция с 

логопедической работой, образовательными областями «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» — раздел 

«Игра») 

Элементарные 

математические 

представления 

Количественные представления. Обозначение общего количества 

сосчитанных объектов последним произнесенным числом, сопровождая 

обводящим движением руки. 

Счет объектов в любом порядке. 

 Усвоение состава числа в пределах десяти (возможный предел 

освоения детьми чисел определяется, исходя из уровня их 

математического развития на этапе готовности к школьному 

обучению). 

Сравнение двух-трех групп множеств предметов, объемных 

или плоскостных моделей путем пересчета, с использованием 

способов проверки (приложение и наложение) в пределах десяти. 

Счет двух-трех множеств с использованием различных 

способов проверки (приемы наложения и приложения) для 

определения количества предметов, их объемных и плоскостных 

моделей. 

Формирование представлений о сохранении количества 

непрерывных множеств (два сосуда разной формы с одинаковым 

количеством воды; два сосуда одинаковой формы с одинаковым 

количеством воды, но с различным расположением ее относительно 

плоскости: один сосуд стоит на донышке, другой перевернут и стоит на 

крышке и т.п.). Выявление связи и зависимости между количеством, 

величиной и внешними свойствами предметов (форма различных емкостей, 

их величина, способ расположения относительно поверхности). 

Вырезание определенного количества кружков, полосок, 

квадратов по инструкции взрослого или по результатам пересчета 

предметов предъявленного множества («Сделай столько же, 

сколько…»). 

Задачи-драматизации и задачи-иллюстрации с открытым и 

закрытым результатом на сложение и вычитание в пределах десяти с 

использованием наглядного материала, решение задач в сюжетно- 

дидактических играх «Аптека», «Магазин», «Почта», «Театральная касса — 

кукольный театр» и др.(интеграция с логопедической работой, 

образовательными областями «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» — раздел «Игра»). 

Составление арифметических задач на основе предварительного включения 

в опыт детей символико-моделирующих видов деятельности, 

соответствующих содержанию задачи. 

Знакомство с современными техническими средствами: 

калькулятором, компьютером. Элементарные правила техники 

безопасности при использовании технических средств (интеграция с 

образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие» — 

раздел «Безопасное поведение в быту, социуме, природе»). 

Математические развивающие игры на компьютере: «Планета 

чисел для малышей», «Развиваем реакцию», «Учимся считать», 

«Учим буквы и цифры» и др. (интеграция с образовательной 

областью «Социально-коммуникативное развитие» — раздел 

«Игра»). 

Представления о форме. Игры и игровые упражнения с 
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различными строительными наборами («Детская площадка», Lego, 

«Цвет и форма», конструктор «Самоделкин» и др.). Выполнение 

конструкций по образцу, по словесной инструкции взрослого или 

выкладывание последовательно фигур по рисунку- 

образцу(интеграция с образовательной областью «Социально- 

коммуникативное развитие» — разделы «Представления о мире 

людей и рукотворных материалах», «Игра», с разделом 

«Конструирование»). 

Группировка предметов по форме и соотнесение плоскостных 

и объемных фигур (по типу усложненных «Коробок форм» и 

др.)(интеграция с образовательной областью «Социально- 

коммуникативное развитие» — раздел «Игра»). 

Уточнение понятия «многоугольник». Идентификация по 

словесной инструкции предметов по форме (шары, кубы, треугольные 

призмы, бруски, круги, квадраты, треугольники, прямоугольники, 

многоугольники). Определение характерных свойств геометрических 

фигур. 

Практические действия на воссоздание и преобразование 

плоскостных фигур и пространственных тел с использованием 

различного конструктивного материала (настольный и напольный 

деревянный и пластмассовый строительный материал, модульные 

полифункциональные наборы из полимерных материалов и др.). 

Соотношение сторон, внутренняя и внешняя область фигуры. Угла фигуры. 

Конструирование квадрата, треугольника, прямоугольника и 

других объектов из палочек разной величины (счетные палочки, палочки 

Кюизенера и др.) 

Представления о пространстве. Упражнения, подвижные 

игры на развитие пространственных отношений. Ориентировка в 

сторонах относительно себя и другого объекта (предмета): верх, низ, право, 

лево, — показ сторон. 

Определение своего местоположения среди окружающих 

объектов. Упражнения, подвижные игры на перемещение в 

пространстве с изменением направлении движения, отношений между 

предметами. Уточнение назначения стрелок-векторов в практических 

упражнениях и играх: ←, ↑, →, ↓↔, ↕. Выкладывание геометрических 

фигур, картинок, палочек на плоскости листа по стрелкам-векторам, по 

знакам ►, ◄, ▼, ▲, ♂ и другим символам, указывающим отношения 

между направлениями объектов (интеграция с логопедической работой). 

Игры и игровые упражнения на дифференциацию слов, обозначающих 

направления движения (вверх — вниз, вперед — назад), выполнение 

действий по инструкциям, включающим эти слова. Детские компьютерные 

игры, развивающие пространственное мышление: «Веселые картинки», 

«Путешествие с Кузькой во времени», Lego и др.(интеграция с 

логопедической работой, 

образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие» — 

раздел «Игра»). 

Игры, чтение детской энциклопедической литературы для 

ознакомление с первоначальными сведениями из истории 

формирования представлений о пространстве: стрелка-вектор у 

древних охотников; ориентировка людей по солнцу, по звездам; 

путешественники в пустыне и тундре; ориентировка охотников в 

горах и на равнинах; первые планы городов и т.п 

Временные представления. Астрономические объекты и 

явления: солнце, луна, звезды в реальной действительности и на 

иллюстрациях. 

Явления погоды (холодно, тепло, идет дождь, идет снег); 

наблюдение за изменениями в природе в зависимости от времени 

года. 
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Наблюдение сезонных изменений в природе, беседы, игровые 

упражнения с использованием иллюстративного материала, 

продуктов детского творчества (времена года, контрастные времена года — 

лето и зима, весна и осень; времена года, предшествующие друг другу и 

следующие друг за другом: осень после лета, перед зимой; зима между 

осенью и весной. 

Сказки, стихотворения, настольно-печатные игры, игровые 

упражнения с использованием знаково-символических средств, 

продуктов детского творчества, музыки, характеризующих времена и 

месяцы года. Игры на называние основных признаков, характерных для 

времен и месяцев года. Отгадывание загадок и объяснение пословиц о 

месяцах года в современном календаре и календаре славян: декабрь — 

«стужайло», апрель — «снегогон», сентябрь —«хмурень», октябрь — 

«грязник» и т. д. 

Представления о величине. Практические занятия с 

использованием условных мерок (полоски бумаги, ленточки, тесемки) для 

измерения длины и ширины различных предметов и соотнесения их по этим 

параметрам. 

Игры и упражнения, рассказы, беседы познавательного 

характера на ознакомление детей с историей создания мер для 

измерения величины: первые меры — «лапоть», «локоть», «ладонь». 

Упражнения с различными измерительными приборами: линейкой, 

рулеткой, сантиметром и др 

Формирование представлений об относительности величины 

(упражнения, рисование, рассматривание иллюстративного 

материала). 

Чтение рассказов, просмотр фильмов, настольно-печатные 

игры, включающие познавательные сведения из истории развития 

представлений о величине: как люди нашли единицы для измерения длины? 

для чего была установлена метрическая система мер? 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Направление Содержание 

Формирование 

синтаксической 

структуры 

предложения 

Развитие умения правильно строить простые распространенные 

предложения, предложения с однородными членами, простейшие 

виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Обучение детей употреблению сложноподчиненных 

предложений с использованием подчинительных союзов потому что, если, 

когда, так как. 

Формирование 

связной речи 

Развитие навыков составления описательных рассказов (по игрушкам, 

картинам, на темы из личного опыта). Обучение составлению различных 

типов текстов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с 

соблюдением цельности и связности высказывания. Совершенствование 

навыков смыслового программирования и языкового оформления связного 

высказывания. 

Обучение детей творческому рассказыванию на основе творческого 

воображения с использованием представлений, хранящихся в памяти, и 

ранее усвоенных знаний. Формирование умения четко выстраивать 

сюжетную линию, использовать средства связи, осознавать структурную 

организацию текста(интеграция с логопедической работой). 

Ознакомление с 

литературными 

произведениями 

Слушание сказок, стихотворений. Разучивание стихотворений. 

Рассказывание сказок, коротких рассказов и историй с 

помощью пальчикового, настольного, перчаточного театра, кукол 

бибабо, серий картинок, наглядных моделей, символических средств. 

Разыгрывание по ролям литературных произведений в 

театрализованных играх (режиссерских и играх-драматизациях) 
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вместе со взрослым, который исполняет роль ведущего и 

режиссера. 

Коллективный рассказ-рисование по содержанию произведения 

(вместе с взрослым), комментированное рисование с элементами 

аппликации и т.п. 

Ознакомление с 

произведениями 

искусства 

Рассматривание картин художников с доступной детям тематикой: по 

сказкам, об игровых ситуациях, о природе, о животных, о прогулках в 

зависимости от времени года и т. д. Разыгрывание ситуаций, 

изображенных на картинах, с акцентом на социальном содержании 

отношений между персонажами. 

Рассказы по темам картин (фиксация изображения). Рассказы с 

выходом за пределы наглядно данного (по воображению: «Что было до?», 

«Что будет после?»). Рассказ-описание конкретного объекта (по 

предметной картине или фрагменту изображения). Рассказ «от имени» 

персонажа или объекта картины. Рассказы по сериям сюжетных картин. 

Рассказы по фотографиям, изображающим процесс или результат 

символико-моделирующей деятельности детей («Как мы играем»). 

Рассказы-сравнения по картинам и собственным житейским и игровым 

ситуациям («Дети играют, и мы играем», «Играем вместе»). 

Рассказы по рисункам: собственным или коллективным («Художник 

рисует, и я нарисовал»). Рассказы по ситуации картины на основе 

использования иллюстративного плана, вопросного плана и элементов 

эйдо-рацио-мнемотехники. Экскурсии в музеи, картинные галереи (вместе 

с родителями). 

Экскурсии в мини-картинные галереи детской организации, 

стимулирование желания каждого ребенка выполнять роль 

экскурсовода 

Обучение грамоте Формирование мотивации к школьному обучению. 

Знакомство с понятием предложение. Обучение составлению 

графических схем предложения (простое двусоставное предложение без 

предлога, простое предложение из трех-четырех слов без предлога, 

простое предложение из трех-четырех слов с предлогом). 

Обучение составлению графических схем слогов, слов. 

Знакомство с печатными буквами: А, У, М, О, П, Т, К, Э, Н, Х, 

Ы, Ф, Б, Д, Г, В, Л, И, С, З, Ш, Ж, Щ, Р, Ц, Ч (без употребления 

алфавитных названий). 

Обучение графическому начертанию печатных букв. 

Составление, печатание и чтение: 

• сочетаний из двух букв, обозначающих гласные звуки (АУ), 

• сочетаний гласных с согласным в обратном слоге (УТ), 

• сочетаний согласных с гласным в прямом слоге (МА), 

• односложных слов по типу СГС (КОТ), 

• двухсложных и трехсложных слов, состоящих из открытых слогов 

(ПАПА, АЛИСА), 

• двухсложных и трехсложных слов, состоящих из открытого и 

закрытого слогов (ЗАМОК, ПАУК, ПАУЧОК), 

• двухсложных слов со стечением согласных (ШУТКА), 

• трехсложных слов со стечением согласных (КАПУСТА), 

• предложений из двух-четырех слов без предлога и с предлогом 

(Ира мала. У Иры шар. Рита мыла раму. Жора и Рома играли). 

Обучение детей послоговому слитному чтению слов, 

предложений, коротких текстов. 

(интеграция с логопедической работой по всем направлениям 

подраздела). 

 

 

Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие» 
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Направление Содержание 

Изобразительное 

творчество 

Рисование. Предметное рисование. Рисование разных пород деревьев,  

связывая образ с «характером» дерева (береза плакучая, печальная, 

опустила ветки; береза радостная, веселая, ветки подняла вверх, 

«танцует»). Показ приема изображения предметов на разных уровнях 

(планах): «Дети пришли в березовую рощу», «Зима в лесу. Дети 

гуляют в лесу», «Мы помогаем взрослым собирать яблоки в саду». 

Рисование одного и того же дерева зимой, летом и осенью, 

передавая основные цвета времен года. Рядом свое изображение 

(одного или с друзьями). 

Рисование улицы, парка, участка (по заранее нанесенным 

пространственным ориентирам — дорожкам). Отражение занятий 

людей (взрослых и детей) в изображаемой ситуации. Изображение 

транспортных средств на улице. 

Рисование фломастерами и красками зданий разного назначения 

после прогулки, экскурсии, рассматривания картинок, фотографий и 

рисунков, изображающих здания (жилой дом-башня, детский сад, 

магазин, деревенский домик). 154 

связывая образ с «характером» дерева (береза плакучая, печальная, 

опустила ветки; береза радостная, веселая, ветки подняла вверх, 

«танцует»). Показ приема изображения предметов на разных уровнях 

(планах): «Дети пришли в березовую рощу», «Зима в лесу. Дети 

гуляют в лесу», «Мы помогаем взрослым собирать яблоки в саду». 

Рисование одного и того же дерева зимой, летом и осенью, 

передавая основные цвета времен года. Рядом свое изображение 

(одного или с друзьями). 

Рисование улицы, парка, участка (по заранее нанесенным 

пространственным ориентирам — дорожкам). Отражение занятий 

людей (взрослых и детей) в изображаемой ситуации. Изображение 

транспортных средств на улице. Рассказывание о содержании рисунка 

(интеграция с логопедической работой, образовательной областью 

«Социально-коммуникативное развитие» — раздел «Представления о 

мире людей и рукотворных материалах»). 

Рисование фломастерами и красками зданий разного назначения 

после прогулки, экскурсии, рассматривания картинок, фотографий и 

рисунков, изображающих здания (жилой дом-башня, детский сад, 

магазин, деревенский домик). Отражение в рисунке характерных 

особенностей домов: количество этажей, дверей, окон, наличие 

некоторых деталей, например балконов в жилых домах(интеграция с 

логопедической работой, образовательными областями «Социально- 

коммуникативное развитие» — раздел «Представления о мире людей 

и рукотворных материалах», «Познавательное развитие» — разделы 

«Элементарные математические представления», 

«Конструирование»). 

Рисование человека (после подготовительных игр с моделью 

человеческой фигуры). Способы передачи движений рук и ног, 

наклона туловища, поворота головы в зависимости от действий 

человека. 

Сюжетное рисование. Рисование по представлению и с натуры 

натюрмортов, сюжетов литературных и музыкальных произведений, 

выбирая цветовой фон в соответствии с настроением и характерами 

героев. Сюжетное рисование, отражающее события из жизни детей и 

взрослых, сказочные ситуации, ситуации из произведений детской 

литературы. Предварительные беседы, вызывающие в воображении 

детей то, что будет нарисовано. 

Сюжетное рисование по представлению в соответствии с 

определенным фрагментом (каждому ребенку — свой отрывок) с 

предварительным повторением содержания сказки и рассматриванием 
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иллюстраций к ней, с последующим рассказыванием. 

Сюжетное рисование по представлению в соответствии с 

определенным фрагментом (каждому ребенку — свой отрывок) с 

предварительным повторением содержания сказки и рассматриванием 

иллюстраций к ней, с последующим рассказыванием. 

Лепка. Лепка фигур человека и животных с передачей 

характерных движений (лошадка скачет, девочка танцует и т. д.). 

Развитие у детей чувства композиции. Лепка скульптурных групп 

из двух-трех фигур, передача пропорций и динамики действия, 

соотношение предметов по величине. 

Лепка из пластилина и глины по мотивам знакомых сказок или 

рассказов фигур животных с передачей их характерных особенностей 

(длинные уши, длинный хвост, короткий хвост и т.п.) (интеграция с 

образовательной областью «Речевое развитие»). Лепка фигурок 

скульптурным способом с последующим их обыгрыванием. 

Игры и упражнения на развитие умения сравнивать предметы по 

форме и умения узнавать их по словесному описанию. 

Аппликация. Выполнение узора в круге и в полоске по образцу 

на основе самостоятельного вычленения принципа чередования 

элементов (салфетка с вышивкой, отделка на фартучке). Перенос 

симметричного узора с одной стороны на другую (с левой стороны на 

правую и наоборот; с верхней стороны в нижнюю и наоборот). Выбор 

необходимых элементов из предложенных, среди которых есть 

«лишние» (элементы другого цвета или формы) 

Музыка Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений детей, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений.   

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных 

музыкальных формах. В этом возрасте дети различают музыку разных 

жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, 

симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). Дети понимают, что характер 

музыки определяется средствами музыкальной выразительности.  

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие 

специалисты продолжают развивать у детей музыкальный слух 

(звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), учить 

использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью взрослых. Музыкальные игрушки, 

детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе 

занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической 

культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях.  

Музыкальные занятия на третьей ступени обучения проводит музыкальный 

руководитель вместе с воспитателями. Если необходимо, то к занятиям с 

детьми привлекается учитель-логопед. Элементы музыкальной ритмики 

учитель-логопед и воспитатели включают в групповые и индивидуальные 

коррекционные занятия с детьми. Содержание логопедических и 

музыкальных занятий по ряду направлений работы взаимосвязано. 

Взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 

воспитателей имеет большое значение для развития слухового восприятия 

детей (восприятия звуков различной громкости и высоты), развития 

общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) 

и т.п.   
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Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Направление Содержание 

Физическая 

культура 

В подготовительном к школе возрасте  большое значение приобретает 

формирование у детей осознанного понимания необходимости здорового 

образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания 

участвовать в подвижных и спортивных играх со сверстниками и самим 

организовывать их.   

В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат 

ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые 

предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помогает 

детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и 

нормализовать процессы возбуждения и торможения.  

В этот период продолжается развитие физических качеств детей: объема 

движений, силы, ловкости, выносливости, гибкости, координированности 

движений. Потребность в ежедневной осознанной двигательной 

деятельности формируется у детей в различные режимные моменты: на 

утренней гимнастике, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во 

время спортивных досугов и т.п.   

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических 

движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми.   

Основной формой коррекционно-развивающей работы по физическому 

развитию дошкольников с тяжелыми нарушениями речи остаются 

специально организованные занятия, утренняя гимнастика. Кроме этого, 

проводятся массаж, закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со 

спортивными элементами, спортивные досуги, спортивные праздники и 

развлечения.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и 

упражнений дети учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и 

уборке места проведения занятий. Взрослые привлекают детей к 

посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 

спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих 

способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов и т. д.  

Представления о 

здоровом образе 

жизни и гигиене 

Содержание образовательной области «Физическое развитие», 

направленное на становление представлений детей о ценностях здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, на 

третьей ступени обучения реализуется в разных формах организации 

работы, прежде всего, в ходе осуществления режимных моментов, 

самостоятельной деятельности детей при незначительной помощи 

взрослых.  

Представления, умения и навыки детей на этой ступени обучения у детей с 

ТНР формируются последовательно параллельно, расширяясь и уточняясь. 

Для организации работы с детьми активно используется время, 

предусмотренное для их самостоятельной деятельности. На этой ступени 

обучения важно вовлекать детей с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, 

предлагать им иллюстративный и аудиальный материал и т.п., связанный с 

личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни.  

В этот период педагоги разнообразят условия для формирования у детей 

правильных гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, привлекательную для детей, современную, 

эстетичную бытовую среду. Детей стимулируют к самостоятельному 

выражению своих витальных потребностей, к осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход 

за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, 
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столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход 

за вещами и игрушками).  

В подготовительном возрасте детей можно активно привлекать к 

самообслуживанию, стимулировать и поощрять их стремление помогать 

взрослому в организации процесса питания, режимных моментов.  

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

детей с ТНР о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях 

внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях своего 

здоровья. Взрослые продолжают знакомить детей на доступном их 

восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных 

органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые 

представления о целостности организма. В этом возрасте дети уже 

достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах 

здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о 

вредных привычках, приводящих к болезням.  Содержание раздела 

интегрируется с образовательной областью «Социально-коммуникативное 

развитие» (раздел «Безопасное поведение в быту, социуме, природе»), 

формируя у детей представления об опасных и безопасных для здоровья 

ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их 

возникновения. Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы того, 

как надо звать взрослого на помощь в обстоятельствах нездоровья.  

Наиболее успешно это осуществляется в ходе совместных со взрослым, а 

затем и самостоятельных сюжетно-ролевых игр, например, 

«Поликлиника», «Больница», «Аптека». Содержание этих игр 

интегрируется с игрой «Семья», «Детский сад». В этом случае большое 

значение приобретает организация предметно-развивающей среды. 

Например, такие игры можно успешно проводить, используя детский 

игровой комплект «Азбука здоровья и гигиены», литературные 

произведения, специальные плакаты и т.п.   

К работе с детьми следует привлекать семьи детей, акцентируя внимание 

родителей на активном стимулировании проявления желаний и 

потребностей детей. Решение задач экологического воспитания детей 

становится интегрирующей основой целостного развития детей.   

 

 

 

2.2.3 Комплексно-тематическое планирование 

Образовательная деятельность с детьми выстраивается на основе календарно-тематического 

планирования, что удобно не только при планировании занятий, но при планировании 

индивидуальной работы и деятельности воспитателя по развитию познавательных 

способностей детей в свободной деятельности. 

Календарно-тематическое планирование включает в себя    темы, охватывающие   

образовательные области, с учётом интеграции содержания,  видов  детской деятельности; оно 

содержит описание задач в рамках темы, распределено по месяцам,  неделям и представляет 

систему, рассчитанную на один учебный год.  

Времен

ной 

период 

 Тема Задачи Итоговое 

мероприятие/ 

событие/проект  
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02.09-

08.09 

1 День знаний. 

Друзья 

собираются 

вместе. 

Расширять представления детей о дальнейшем 

обучении, формировать представления о 

специфике школы, закрепить знания о 

школьных принадлежностях.  Развивать у 

детей познавательную мотивацию, интерес к 

книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. 

 

Тематическая беседа 

ко дню знаний 

Видеофильм о 

школе (В) 
Праздник «Друзья 

собираются вместе» 

Выставка детских 

работ «До свидания, 

лето!»  

 

09.09-

15.09  

2 

 

 

 

Деятельность 

людей разных 

профессий в 

детском саду. 
Педагогическа

я диагностика 

Расширять знания детей о людях, работающих 

в детском саду. Подвести к пониманию того, 

что слаженная работа взрослых способствует 

комфортному пребыванию детей в детском 

саду. 

Викторина «Кому что 

нужно для работы»** 

Какие профессии ты 

знаешь? (развивающее 

видео) 

https://www.youtube.co

m/watch?v=6feNX_oXi

BI 

Физкультурный досуг  

 «В гостях у 

лесовичка»(ИФК) 

 

16.09-

22.09 

3 Я живу в 

России 
Педагогическа

я диагностика 

Закреплять знание о России, домашний адрес. 

Формировать правила поведения на улицах 

города. Закреплять знания о Кировском 

районе. Что и где находится, какие 

предприятия.   

                  

Акция  «Внимание, 

дети!» 

Экскурсия по Санкт-

Петербургу 

https://www.youtube.co

m/watch?v=DRp0WCD

Fhao 

 

23.09-

29.09 

4 Фрукты. 

Домашние 

заготовки из 

фруктов. 

Готовим 

компот из 

фруктов.  

Закреплять представления о фруктах, как 

разновидности растений. Учить выделять 

существенные признаки: цвет, форма, размер, 

вкус), сравнивать,  делать выводы.    

Знакомить с трудом взрослых  в садах, 

воспитывать желание помогать. Учить 

узнавать фрукты по цвету, величине, вкусу. 

Называть их, различать по внешнему виду. 

01.10 День музыки. 

Музыкальная 

викторина –«Детский  

альбом 

Чайковского»(МР) 

27.09 Выставка 

открыток «Любимому 

воспитателю»(В) 

Проект «Неделя 

безопасности»(В)  

30.09. – 

06.10 

5 Овощи. 

Домашние 

заготовки из 

овощей 

Готовим 

винегрет.   

Закреплять представления об овощах, как 

разновидности растений.  Учить выделять 

существенные признаки овощей: цвет, форма, 

размер, вкус, сравнивать, делать выводы. 

Воспитывать интерес к труду взрослых по 

консервации овощей, желание помогать. 

Учить узнавать овощи по цвету, величине, 

вкусу, называть и различать. Научить детей 

готовить простейшие блюда, например, 

винегрет. 

 

01.10 Волонтерская 

акция «Помогаем 

бабушке»*(ФК) 

07.10-

13.10 

6 

 
Сад. Огород 

 

Закреплять знания, что растет в саду, огороде.  

Знакомить с трудом взрослых  в садах и 

огородах.  Воспитывать интерес к труду 

взрослых по консервации овощей и фруктов, 

желание помогать.    

Путешествие на 

болото*(РК)** 

Выставка совместного 

творчества родителей 

и детей «Ах, какая 

осень!» 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6feNX_oXiBI
https://www.youtube.com/watch?v=6feNX_oXiBI
https://www.youtube.com/watch?v=6feNX_oXiBI
https://www.youtube.com/watch?v=DRp0WCDFhao
https://www.youtube.com/watch?v=DRp0WCDFhao
https://www.youtube.com/watch?v=DRp0WCDFhao
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14.10-

20.10 

7 Деревья 

Моя семья. 

Что умеет 

папа 

 

 

 

 

 

Продолжать знакомить детей с деревьями 

городских парков. Учить сравнивать деревья 

между собой. Делать выводы. Расширять  и 

обогащать знания детей о своей семье, вместе 

с родителями изучить родословную  своей 

семьи. Воспитывать чувство уважения к 

старшему поколению. 

Выставка семейных 

фотографий(В) 

16.10 Досуг «Лучший 

папа-мой» ( В) 

Изготовление 

подарков (В) 

Фестиваль осенних 

красок (осенние 

праздники) (МР) 

Выставка осенних 

поделок 

21.10-

27.10 

8 Ягоды Конкретизировать представления детей о 

лесных и садовых ягодах. Показать 

взаимосвязь растений с окружающей средой  

Проект «Неделя 

здоровья» 

Физкультурный досуг  

 «Путешествие в 

страну «Здоровья» 

(ИФК) 

28.10-

03.11 

9 Грибы 

Наша Родина 

– Россия 

(формировать 

интерес  

детей к 

событиям, 

происходящи

м в стране, 

народам, 

населяющим 

Россию, 

познакомить 

с символикой 

России) 

Расширять представления о грибах. Дать 

понятие о взаимосвязи некоторых грибов и 

растений (симбиоз). Расширять представления  

о государственных праздниках. 

Досуг «Родина моя» 

(ФК) 

 

Песни о Родине, 

презентация, 

посвященная 

празднику народного 

единства(В) 

04.11-

10.11 

10 Осень. 

 

 

Систематизировать знания детей  об 

изменениях в живой и неживой природе 

осенью. Познакомить с народными 

традициями.  Продолжать учить сравнивать 

лес и парк, находить сходство и различия. 

Закрепить умение дифференцировать 

растения (деревья, кустарники и травы) 

День здоровья (ИФК) 

 

11.11-

17.11 

11 Человек 

Части тела. 

Первая 

помощь при 

несчастных 

случаях. 

Конкретизировать представления детей о 

внешнем и внутреннем строении человека. 

Формировать потребность в физических 

упражнениях. Дать знания об опасных 

ситуациях дома и оказании первой помощи 

при несчастных случаях 

Акция «Засветись» (В) 

Акция «Жизнь без 

ДТП» (В) 

Физкультурный досуг  

 «День рождения Деда 

Мороза» (ИФК) 

12.11-Синичкин день 

Конкурс «Кормушка 

для птичек»(В) 

  

18.11-

24.11 

12 Игрушки 

 

Формировать элементарные представления об 

истории человечества через знакомство с 

предметами ДПИ. Познакомить с игрушками 

разных уголков России. 

Выставка фотографий 

(рисунков) «Мой 

любимый питомец» 
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25.11-

01.12 

13 Посуда. 

Проект 

«Готовим 

сами» 

Бытовая 

техника. 

ОБЖ в доме. 

.  Расширять представления о посуде                                     

познакомить с посудой прошлых времён, с 

народными промыслами по изготовлению 

посуды. Дать знания о праздничной 

сервировке стола. Воспитывать умение 

пользоваться столовыми приборами, 

правильно вести себя за столом. Научить 

детей готовить простейшие блюда. 

27.11 Досуги ко дню 

матери  

Пение песен о маме. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья».  

Изготовление 

подарков 

Беседа «Мамы разные 

нужны, мамы разные 

важны» (ФК) 

30.11 Выставка, 

посвященная дню 

российской 

символике. 

Рассматривание 

изображения 

государственного  

герба, беседа о его 

происхождении, 

символическом 

значении. 

02.12-

08.12 

14 Продукты 

питания. 

Пирамида 

питания.  

Наша 

Родина-

Россия. 

Защитники 

Отечества 

Расширять представления о продуктах 

питания необходимых человеку для 

нормальной жизнедеятельности. Познакомить 

детей с производством некоторых продуктов 

(молочных, колбасных). Расширять 

представления  о государственных 

праздниках. Углублять знания о Российской 

армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества. 

Акция «День добрых 

дел»(В) 

Спортивный праздник 

«Ловкие и 

смелые»(ИФК) 

Досуг «Дружные 

ребята»(ИФК) 

09.12  Чтение 

С.Маршака «Рассказ о 

неизвестном герое»(В) 

Акция «Новогодние 

окна»(В,МР,ИФК)  

09.12-

15.12 

15 Одежда 

Ателье по 

пошиву 

одежды. 

 

Уточнить знания детей об одежде и головных 

уборах. Продолжать знакомить детей о 

приспособлении человека к меняющимся 

погодным условиям. Познакомить с 

материалами из которых изготавливают 

одежду, 

08.12 День художника. 

Выставка 

произведений 

художников 

иллюстраторов(ФК) 

Индивидуальные 

выставки творчества 

воспитанников 

Акция «Безопасные 

каникулы или Новый 

год по «Правилам» 

16.12-

22.12 

16 Обувь  

 

Уточнить знания детей об обуви. Познакомить 

с материалами, из которых их изготавливают. 

22.12-день 

благодарности 

родителей.  

Акция «Спасибо за 

жизнь»(В) 

 

23.12-

29.12 

17 Новый год 

История 

праздника  

 

Расширять представления детей о 

государственном празднике — Новый год. 

Познакомить с новогодними традициями — 

ёлка, карнавальные костюмы, подарки. 

Познакомить детей с историей новогодних 

игрушек. Побуждать желание украсить свою 

группу и участок к празднику, самостоятельно 

Новогодние праздники  

«Карнавал, всех 

друзей к себе позвал» 

(МР) 

Письмо Деду Морозу 

(В) 
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изготавливать игрушки и украшения.  

 

09.01-

12.01 

 

18 Головные 

уборы 

Зимние 

забавы 

(расширить 

представлени

е о 

современных  

зимних 

забавах и 

забавах на 

Руси) 

Уточнить знания детей о головных уборах.  

Познакомить с материалами, из которых их 

изготавливают. Познакомить детей с зимними 

забавами, как раньше развлекались, водили 

хороводы, катались на санках и ледянках, 

катались на лошадях. 

09.01 Флешмоб 

«Празднование дня 

рождения Кировского 

района»*(РК) 

Физкультурный досуг  

 «Зимушка-зима – 

спортивная пора!» 

(ИФК) 

День «спасибо» (ПС) 

 

13.01-

19.01 

19 Зима Обогащать представления  детей о сезонных 

изменениях в природе (самые короткие дни и 

длинные ночи, холодно, гололед ит.д.) Учить 

определять свойства снега. Расширять 

представление о поведении диких животных 

зимой.  

Конкурс на лучшего 

снеговика (игровая 

площадка) 

Флешмоб 

«Спортивный 

снеговик» (ИФК) 

День здоровья (ИФК) 

20.01-

26.01 

 

20 Зимующие 

птицы 

Город над 

Невой 

(История 

города. 

Блокада 

Ленинграда)  

Расширять и систематизировать 

представления детей о зимующих птицах. 

Уточнить, почему эти птицы остаются 

зимовать. Воспитывать доброе, заботливое 

отношение  к зимующим птицам, желание им 

помочь (подкормка, изготовление кормушек) 

Тематическое занятие 

«Ты покорен врагами 

не был» (ФК, РК)** 

Выставка поделок 

«Военная техника» 

27.01-

02.02 

21 Дикие 

животные. 

 

Расширять представления детей о диких 

животных. Познакомить с некоторыми 

формами защиты животных от врагов. Дать 

представление о взаимосвязях между  

животными и растениями. Воспитывать 

осторожность при общении с дикими 

животными. 

Заповедники 

Ленинградской 

области 

(видеофильм)*(РК) 

053.02-

09.02 

22 Домашние  

животные 

Маленькие 

исследовател

и. 

Расширять представления  детей о домашних 

животных и их детёнышах. Уточнить знания о 

животноводческих профессиях. Дать знания 

какую пользу приносят домашние животные, 

как человек о них заботится. 

Хочу все знать 

(опытно-

экспериментальная 

деятельность с 

пищевыми 

красителями, 

мыльными пузырями, 

с водой, воздухом) 

(ФК) 

10.02-

16.02 

23 Домашние 

птицы. 

 

Систематизировать знания о домашних 

птицах, какую пользу они приносят человеку, 

как человек заботится о них. Уточнить знание 

птицеводческих профессий 

Акция «Поможем 

зимующим птицам в 

городе» (РК) 

 

17.02-

23.02 

24 Защитники 

Отечества. 

Расширять представления  о государственных 

праздниках. Углублять знания о Российской 

армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества. Рассказать о трудной и почетной 

обязанности защищать Родину. 

21.02 Беседа «Наш 

родной язык»* 

Квест - игра «Мой 

любимы город» 

(отгадывание загадок, 

обучающие 

кроссворды)** 

Спортивный праздник 

«Вместе с папой»(ФК) 
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24.02-

02.03 

 

25 Перелетные 

птицы 

Расширить знания детей о перелётных птицах: 

их внешнем виде, образе жизни,  учить 

классифицировать птиц в зависимости от типа 

питания, совершенствовать умение различать 

и называть перелётных птиц. Познакомить с 

порядком построения птиц при перелёте в 

тёплые края. Сформировать представление о 

том, что отлет птиц связан с исчезновением 

насекомых, которыми они питаются, 

замерзанием водоемов. 

Конкурс-выставка 

поделок  «Весенний 

букет» 

День дорожной 

безопасности. 

03.03-

09.03 

 

26 Весна. 

Мамин день. 

Расширять представления дошкольников о 

весенних изменениях в неживой природе 

(чаще светит солнце, начинается ледоход). 

Познакомить с термометром. Рассказать о 

влиянии неживой природы на человека.  

Расширять представления о государственном 

празднике – 8 марта. Расширять 

осведомленность детей о труде женщин на 

производстве и в сфере услуг, представления 

об их значимости для жизни  общества в 

целом. Прививать чувство благодарности  к 

человеку за его труд. 

Праздники для мама и 

бабушек 

10.03-

16.03 

 

27 Мебель 

Город, в 

котором я 

живу. 

Архитектура 

Санкт-

Петербурга 

Продолжать знакомить детей с  

ближайшим окружением (жилище человека, 

его устройство).  Дать знания об устройстве 

русской избы. Конкретизировать 

представления детей о мебели и её 

классификации. Познакомить с профессией 

столяра, необходимыми материалами  и 

инструментами для производства мебели. 

Досуг «Масленица» 

 

Мы идем в цирк 

https://www.youtube.co

m/watch?v=eHM55Vt-

xio 

 

 

 

17.03-

23.03 

28  Транспорт 

Маленький 

пешеход 

(правила 

поведения на 

дороге, в 

городском 

транспорте, 

езда на 

велосипеде, 

дорожные 

знаки) 

Обогащать представления о видах транспорта 

(наземный, подземный, воздушный, водный). 

Познакомить с особенностями 

Петербургского транспорта и его историей. 

Уточнить знания  о профессиях людей, 

работающих на транспорте. Закрепить знание 

правил безопасного поведения на транспорте. 

 

Презентация «В 

театре»* (РК) 

 

24.03-

30.03 

29 Профессии 

Сезонные 

работы в 

центре 

природы. 

Комнатные 

цветы 

 

Продолжать знакомить с театрами, 

библиотеками, музеями города. Познакомить 

с крупнейшим музеем мира «Эрмитаж». 

Знакомить с трудом людей творческих 

профессий и результатами их труда. Учить 

замечать изменения в уголке природы, 

пересаживать комнатные растения, в том 

числе способом черенкования.    

Смотр-выставка 

«Огород на окошке» 

31.03-

06.04 

30 Инструмент

ы 

 

Расширять осведомленность детей в сферах 

человеческой деятельности (производство и 

сфера услуг), представления об их значимости 

для жизни ребёнка, его семьи, детского сада и 

общества в целом. Формировать 

представления о предметах, облегчающих 

труд людей на производстве. 

Ленинградский 

зоопарк (просмотр 

презентации) *(РК) 

https://www.youtube.com/watch?v=eHM55Vt-xio
https://www.youtube.com/watch?v=eHM55Vt-xio
https://www.youtube.com/watch?v=eHM55Vt-xio
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07.04-

13.04 

31 Зоопарк. 

Космос. 

Планета 

Земля – часть  

солнечной 

системы. 

 

Расширять и систематизировать знания детей 

о животных севера и жарких стран. Расширять 

представления об особенностях 

приспособления животных к окружающей 

среде. Знакомить с некоторыми формами 

защиты от врагов. Продолжать знакомить 

детей с планетами солнечной системы. 

Сформировать знания о значении 

исследований в космосе для жизни человека 

Конкурс по 

конструированию 

ракет*(ФК) 

14.04-

20.04 

32 Цветы 

Экосистема 

«Луг» 

(классификац

ия растений, 

сформироват

ь 

представлени

е о 

лекарственны

х свойствах, 

ядовитых 

растениях) 

Формировать представления о цветах, 

растениях, их характерных признаках; умения 

сравнивать цветы, растения по форме и 

величине, окраске соцветий, ширине листьев, 

высоте и толщине стеблей. Знать характерные 

признаки, особенности строения; где растут (в 

лесу, в поле, в саду, парке, на лугу, улице, 

территории детского сада);  как могут 

реагировать на изменения погоды, менять 

внешний вид утром и вечером. Познакомить с 

экосистемой «Луг». 

 

Акция «Безопасность 

на дороге» 

Досуг «День Земли» 

Участие в 

субботнике(ФК) 

21.04-

27.04 

33 Рыбы 

Экосистема 

«Водоем» 

Круговорот 

воды в 

природе. 

 

Расширять и систематизировать знания детей 

о животных водоёмов. Расширять 

представления об особенностях 

приспособления рыб к окружающей среде. 

Познакомить с круговоротом воды в природе. 

Виртуальная 

экскурсия в Эрмитаж 

(В) 

 

28.04-

04.05 

34 Праздник 

Весны и 

Труда 

 

 

 Слушание песен о 

весне и труде(ФК) 

Знакомство с 

пословицами и 

поговорками о труде 

Акция «Окна весны» 

05.05-

11.05 

35 День 

Победы. 

Наша 

Родина. 

Герои России. 

День Победы 

(ФК) 
 

Педагогическа

я диагностика. 

 

 

 

Углублять знания о Российской армии. 

Рассказать о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Пригласить ветеранов из 

числа родственников детей. Воспитывать 

уважение к защитникам Отечества, павшим 

героям. 

Спортивная игра 

«Зарничка»**(встреча 

с ветеранами ВОВ) 

Акция «Подарок 

ветерану)* 

Выставка рисунков 

«Праздничный 

салют»***(ФК) 

12.05-

18.05 

36  Насекомые 

 

Расширять представления о насекомых. 

Знакомить с особенностями их жизни: 

муравьи, пчёлы, осы живут большими 

семьями, муравьи – в муравейниках,  пчёлы – 

в дуплах, ульях. Учить различать по 

внешнему виду и правильно называть бабочек 

(крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков 

(божья коровка, жужелица и др.) Учить 

Экологическая тропа 

парка «Александрино» 

(В) 
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2.2.4 Планирование работы по парциальной программе по пяти образовательным 

областям 

Образовательные области Направления образовательной деятельности 

Социально-коммуникативное 

развитие 

o формировать у ребенка сознание, что 
он, как и любой человек, уникален и 
неповторим;  

o воспитывать у ребенка положительное 
отношение к другим людям, учитывать  
предпочтения других людей, понимать, что 
все люди разные;  

o формировать умение общаться с разными 

людьми; 

o развивать у ребенка уверенность в себе;  
o развивать коммуникативные навыки 

в соответствии с правилами и 
нормами, принятыми в обществе. 

Познавательное развитие o развивать интерес к себе, своей 
внешности и внешности других людей;  

o формировать сознание о том, что 
внешность может многое рассказать о 
человеке;  

o развивать умения анализировать причины 
разных состояний своего настроения и 
других людей. 

Речевое развитие o развивать речь детей через обогащение 
словарного запаса, обозначающего такие 
эмоциональные состояния, как спокойствие 
(мирно, безмятежно, доброжелательно, 
невозмутимо), гнев (грубо, яростно, сердито, 

сравнивать насекомых по способу 

передвижения (летают, прыгают, ползают) 

Познакомить с правилами поведения с 

незнакомыми насекомыми и растениями. 

20.05-

25.05 

37 Школьные 

принадлежн

ости 

Безопасное 

поведение в 

природе 

летом 

Познакомить с правилами поведения у 

водоёмов. Дать знания о правилах 

безопасности в жаркую погоду. 

Конкурс букв-поделок 

(ФК)** 

Беседа на тему 

азбуки** 

День дорожной 

безопасности в СПб 

 

26.05-

31.05 

 

38 

 
Лето 

Безопасность: 

луг, водоем. 

Реки, каналы, 

мосты 

города  

 

Расширить и обогащать представления  о 

влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений (природа 

расцветает, много растений, ягод, овощей, 

фруктов, корма для животных и их 

детёнышей) Познакомить с экосистемой 

«луг», дать знания о взаимосвязи некоторых 

растений и животных (клевер, пчёлы, мыши). 

Уточнить знания детей о реках, каналах и 

мостах СПб     

Флешмоб «Праздник 

города» (РК) 

Выставка 

«Петербургская 

ассамблея»*(РК) 

Мосты Санкт-

Петербурга 

Тематический досуг 

ко дню города 

«Люблю тебя Петра 

творенья»(МР) 
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свирепо, злобно, люто), радость (празднично, 
бодряще, ярко, лучисто) и др.  

o развивать в ребенке отношение 
(положительное, негативное) к поступкам 
других людей через знакомство с 
произведениями художественной 
литературы. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

o развивать в ребенке способности выражать 
свои представления о себе и других людях, 
об отношениях между людьми в 
изобразительной деятельности;  

o развивать в ребенке способности 
различать настроения, выраженные в 
произведениях изобразительного и 
музыкального искусства. 

Физическое развитие o воспитывать ребенка правильно 
взаимодействовать с коллективом во время 
прогулки, спортивных, подвижных игр и 
других спортивных мероприятий. 

2.2.5 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является реализация 

формата  конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель – создание необходимых условий  для формирования  ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способность разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитание ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни ребенка. 

В работе с родителями используем различные способы вовлечения в воспитательный, 

образовательный, коррекционный процесс: 

-тематические консультации; 

-наглядная агитация, информация (буклеты, визитные карточки, стенды, буккроссинг); 

-дни открытых дверей (открытые мероприятия); 

-собрание Совета родителей (законных представителей) обучающихся; 

-совместное творчество (выставки, конкурсы, акции); 

-совместное проведение мероприятий (мастер-классы, праздники, досуги, прогулки выходного 

дня, практические и тренинговые занятия, участие в проектной деятельности, участие в 

субботников по уборке территории); 

-использование сети Интернет (официальный сайт, группа ВКонтакте, электронная почта, 

обучающие видеопрограммы). 

План взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников на 

учебный год 2024-2025 учебный год 

 

Месяц Планируемые мероприятия/форма 

работы 

Цель мероприятия 

Сентябрь Организационное собрание 

«Возрастные и психофизические 

особенности детей   седьмого года 

жизни.  Задачи работы на год» 

Знакомство с задачами работы на год. 

Рекомендации по воспитанию детей 7 

года жизни, в соответствии с их 

возрастными особенностями.  

Сбор и уточнение сведений о семьях 

детей. 

Консультация «Путешествие в страну 

знаний продолжается, или только 

вперёд!» 

Помочь родителям найти правильное 

решение для интеллектуального 

развития детей. 

Оформление информационного 

стенда и стенда для размещения 

детских работ 

Ознакомить родителе с режимом дня, 

учебным планом, расписанием 

занятий, особенностями 

образовательной деятельности в 
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возрастной группе 

День открытых дверей Открытое мероприятие для родителей 

Неделя дорожной безопасности Чтение произведений по теме 

профилактики дорожной безопасности 

Октябрь Участие в выставке совместного 

творчества родителей и детей «Ах, 

какая осень» 

Развитие творческого потенциала 

ребенка в рамках совместного 

творчества 

Осенние праздники Установление эмоционального 

контакта  между педагогами, 

родителями, детьми, улучшение 

детско-родительских отношений 

Участие в субботнике по уборке 

территории 

Привлечь родителей к совместной 

деятельности 

Ноябрь Памятка «Одежда ребенка для 

прогулок» 

Рекомендации об одежде и обуви 

ребенка в соответствии с сезоном 

Досуг, посвященный празднику «День 

Матери России»  

Установление эмоционального 

контакта  между педагогами, 

родителями, детьми 

Акция «Синичкин день» Привлечь родителей к изготовлению 

кормушек для птиц 

 Практическое занятие «Как 

правильно провести 

артикуляционную гимнастику с 

ребенком» 

 Распространение педагогических 

знаний среди родителей. 

Декабрь Консультация «Правила этикета»  Повышение педагогической 

грамотности родителей по теме 

этикета 

Акция «Подари игрушку малышу» Совместное творчество родителей и 

детей 

Оформление группы к Новому году Активизация взаимодействия с 

родителями в процессе подготовки к 

празднику 

Январь Прогулка выходного дня (посещение 

парка) 

Установление эмоционального 

контакта  между родителями и  детьми. 

Использование ментальных карт и 

схем. 

Февраль Консультация «Какие произведения 

читать детям» 

 Повышение педагогической 

грамотности родителей по теме чтения 

Досуги и спортивные праздники, 

посвященные дню защитника 

отечества 

Установление эмоционального 

контакта  между родителями и  детьми 

Фотовыставка «Папа все может» Привлечь родителей к совместной 

деятельности 

Март Выставка фотографий «Моя мама в 

детстве» ? 

Привлечь родителей к оформлению 

выставки 

Праздники, посвященные 8 марта Установление эмоционального 

контакта  между родителями и  детьми. 

Досуги, посвященные Масленице Привлечь родителей к совместной 

деятельности 

Апрель Участие в субботнике по уборке 

территории 

Привлечь родителей к совместной 

деятельности 

Консультация «Развитие мелкой 

моторики ребенка» 

 Повышение педагогической 

грамотности родителей по теме 

развития мелкой моторики руки 

Май День открытых дверей Открытое мероприятие для родителей 

Собрание Совета родителей 

(законных представителей) 

Дать информацию об успехах детей к 

концу учебного года, особенностях 
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обучающихся работы в условиях теплого периода 

года 

Акция «окна Победы» Привлечь родителей к совместной 

деятельности 

Июнь Консультация о безопасном 

поведении ребенка в природе (на 

лугу, на водоеме, в городе)  

 Повышение педагогической 

грамотности родителей по теме 

безопасного поведения 

В группах компенсирующей направленности для детей с ТНР специалисты (учитель-логопед, 

учитель-дефектолог, педагог-психолог) привлекают родителей к коррекционно-развивающей 

работе через систему методических рекомендаций.  

3.Организационный раздел 

3.1 Обязательная часть 

3.2 Часть Рабочей программы, формируемая участниками образовательных отношений 

3.2.1 Развивающая предметно-пространственная среда 

Наполняемость центров  зависит от индивидуальных и возрастных особенностей 

воспитанников и требований к устройству и организации помещений для детей. Оборудование 

имеет сертификаты качества и отвечает педагогическим, гигиеническим и эстетическим 

требованиям. Перечень игрового материала представлен по пяти направлениям развития. 

 

Центры активности Оборудование 

Центр творчества Предназначен для реализации продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие». Содержит материалы для 

изобразительной деятельности, ручного труда, 

мольберты, пособия 

Центр игровой деятельности Содержат оборудование для организации сюжетно-

ролевых игр, предметов-заместителей в интеграции 

образовательных областей «Познавательное развитие». 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие». Представлен 

игровой мебелью, одеждой для кукол, плитой, наборами 

посуды. 

Центр познавательно-

исследовательской деятельности и 

экспериментирования 

Наборы для организации исследовательской 

деятельности, объекты для наблюдений, стол для игр с 

песком и водой, комнатные растения 

Центр двигательной деятельности Ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней 

интенсивной подвижности в  интеграции с   

образовательными  областями  «Физическое развитие». 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие».  Центр 

содержат малые формы для организации игр, 

двигательной активности детей. 

Центр безопасности Позволяет организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности и интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социально0коммуникативное развитие». «Речевое 

развитие». 

Центр театрализации и музицирования Позволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность в интеграции с 
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содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное». Представлен 

различными видами театров, ширмами напольной, 

настольной, элементами костюмов, шапочками 

Центр речевой деятельности (книжный 

уголок) 

Содержит художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-

нравственное, этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей и интеграции содержания 

всех образовательных областей. Представлен книжной 

витриной, столом и стулья, наборами книг, журналов, 

картинным материалом, пособиями для коррекции 

речевых нарушений 

Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения  воспитанников; 

 

3.2.2 Материально-техническое обеспечение 

Наименование оборудования Единица 

измерения 

Количество 

Приемная   

Зеркало шт. 1 

Шкафы для верхней одежды шт. 1 

Стенд информационный шт. 1 

Шкафы для верхней одежды детские шт. 16 

Скамья для раздевания шт. 2 

 

Игровая   

Специализированная мебель и системы хранения   

Стеллажи для хранения игр шт. 10 

Мольберт шт. 1 

Система хранения конструкторов (контейнеры) шт. 4 

Скамья  шт. 1 

Тумба шт. 1 

Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 4 

Стол модульный шт. 1 

Стулья По кол-ву детей в группе 

 

Рабочее место воспитателя   

Стул педагога шт. 2 

Стол педагога шт. 1 

Ноутбук шт. 1 

Магнитофон шт. 1 

Шкаф для одежды шт. 1 

 

Туалетная комната   

Шкафчики для полотенец с индивидуальными ячейками По кол-ву детей в группе 

Емкости для хранения и разведения дезинфицирующих 

средств, уборочный инвентарь, ерши для обработки 

горшков, емкости для обработки игрушек, емкости для 

обработки расчесок, термометры для воды 

комплект + 

Полотенце для ног  по 2 

комплекта 

на каждого 

ребенка  

+ 

Полотенце для рук по 2 

комплекта 

на каждого 

+ 
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ребенка 

 

Спальня   

Кровать По кол-ву детей в группе 

Постельное белье (наволочка, простынь, пододеяльник) по2 

комплекта 

на каждого 

ребенка 

+ 

Постельные принадлежности (матрас, два 

наматрасника, подушка, одеяло) 

по 2 

комплекта 

на каждого 

ребенка 

+ 

 

3.2.3 Информационно-методическое обеспечение 

Методическое обеспечение  рабочей программы 

Образовательная 

область 

№ 

п/п 

Инструментарий обязательной части Программы 

(бумажный/электронный носитель) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

1. Авдеева Н., Князева О., Стеркина Р.  Основы 

безопасности детей дошкольного возраста: Программа 

дошкольных образовательных учреждений // Дошкольное 

воспитание 

БН  

2. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного 

общения и поведения: уч.-метод. пособие. — М.: Цветной 

мир, 2013.  

БН 

3. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — 

враг: уч.-метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013. 

БН 

4.  Князева О. Л., Маханева М. Д.»Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры: Программа»: 

Учебно-методическое пособие.— 2-е изд.,  перераб. и 

доп.— СПб: Детство- Пресс, 2010. 

БН 

5. 

 

«Я, ты, мы» О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина,  Просвещение, 

2008 Авдеева Н. Н„ Князева Н.Л., Стеркина Р. Б. 

Безопасность: Рабочая тетрадь (1-4). — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009 

 

БН 

6. Примерная адаптированная основная образовательная 

программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями 

речи под редакцией Л.В. Лопатиной, Санкт-Петербург, 

2014 год 

ЭН 

Познавательное 

развитие 

 

7. Е.В Колесникова Математические ступеньки. Программа 

развития математических представлений у дошкольников. 

ТЦ Сфера, 2022 

ЭН 

8. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

ЭН 

9. Дыбина О.В Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты 

для дошкольников. ООО ТЦ Сфера. 2019 

ЭН 

10. Примерная адаптированная основная образовательная 

программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями 

речи под редакцией Л.В. Лопатиной, Санкт-Петербург, 

2014 год 

ЭН 

 11. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. СПб, 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

БН 

 

12. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая 

тетрадь для детей 6−7лет. Подготовительная группа. Ч.1 

—СПб.: Детство-Пресс, 2008. 

БН 

13. «Экономическое воспитание дошкольников. 

Формирование предпосылок финансовой грамотности для 

БН 

ЭН 
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детей 5-7 лет»/ Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов 

И.В., Давыдова И.Е., Мищенко Н.С. 

14. А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова, Ю.А. Акимова 

«Здравствуй мир» Окружающий мир для дошкольников/ 

Москва «Баллас», 2000 

БН 

Речевое развитие 

 

15. Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. 

ООО ТЦ Сфера, 2017 

ЭН 

16. Е.А. Алябьева, Итоговые дни по лексическим темам. 

Планирование и конспекты.  Книга 1, ТЦ «Сфера», 2017 

БН 

17. «Примерная адаптированная  основная образовательная 

программа для дошкольников с тяжёлым нарушением 

речи»  под редакцией   профессора  Л.В. Лопатиной 

Санкт-Петербург, ЦДК проф. Л,Б, Баряевой, 2014г 

ЭН 

18. Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. , Логинова Т.Е. Я говорю! 

Упражнения с пиктограммами. Рабочая тетрадь. Я 

говорю. Я ребенок. .ДРОФА 

ЭН 

19. Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. , Логинова Т.Е. Я говорю! 

Упражнения с пиктограммами. Рабочая тетрадь. Ребенок 

и игрушки.ДРОФА 

ЭН 

20. Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. , Логинова Т.Е. Я говорю! 

Упражнения с пиктограммами. Рабочая тетрадь. Ребенок 

и его дом.ДРОФА 

ЭН 

21. Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. , Логинова Т.Е. Я говорю! 

Упражнения с пиктограммами. Рабочая тетрадь. ДРОФА 

ЭН 

22. Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. , Логинова Т.Е. Я говорю! 

Упражнения с пиктограммами. ДРОФА 

ЭН 

23. Варенцова И.С. Обучение дошкольников грамоте (для 

занятий с детьми 3-7 лет) Мозаика-СИНТЕЗ, 2021 

ЭН 

24. Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

ЭН 

25. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. Ступеньки к грамоте 

для дошколят. И.А.Березняк. 

БН 

26. Е.А. Алябьева, Итоговые дни по лексическим темам. 

Планирование и конспекты книга 2, ТЦ «Сфера», 2017 

БН 

27. Каушкаль О. Н., Карпеева М.В., Богданова Т.Л.  

Формирование целостной картины мира. 

Подготовительная группа,  «Педагогическое общество 

России» 2023 

ЭН 

28. Васильева С.А. Мнемотехника для детей. СПб, 2001 БН 

29. Здравствуй, пальчик! Как живёшь? Картотека 

тематических пальчиковых игр. Л.Н. Калмыкова изд. 

«Учитель» 

БН 

30. Е.А. Алябьева, Итоговые дни по лексическим темам. 

Планирование и конспекты книга 3, ТЦ «Сфера», 2017 

БН 

31. Кыласова Л. Е., Развитие речи. Конспекты занятий для 

подготовительной группы. Учитель. 2020 

ЭН 

 32. Крупенчук О.И., Воробьева Т.А. Исправляем 

звукопроизношение. Литература – детям. 

ЭН 

 33. Лопатина Л. В. Логопедическая работа с детьми 

дошкольного возраста. — СПб., 2005 

ЭН 

 34. Крупенчук О.И  Гимнастика для языка и пальчиков для 

девочек и мальчиков. Литера-детям 

ЭН 

Физическое 

развитие 

35. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 6-7 

лет. Конспекты занятий. Мозаика-СИНТЕЗ, 2022 

ЭН 

36. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений.  6-7 лет. Мозаика-СИНТЕЗ, 2015 

ЭН 

37. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду.6-7 ЭН 

https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%D0%9A%D0%B0%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%20%D0%9E.%20%D0%9D.&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%9C.%20%D0%92.&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%D0%91%D0%BE%D0%B3%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%A2.%20%D0%9B.&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%D0%91%D0%BE%D0%B3%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%A2.%20%D0%9B.&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/producer/134/sort/a/page/1.html
https://my-shop.ru/shop/producer/134/sort/a/page/1.html
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%D0%9A%D1%8B%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%9B%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8C%20%D0%95%D0%B2%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0&t=12&next=1
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лет. Комплексы упражнений. Мозаика-СИНТЕЗ 

38. Крупенчук О.И. «Пальчиковые игры» СПб 2007г. БН 

 39. Зайцев Г. К. Уроки Мойдодыра. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2006 

 

 40. Зайцев Г. К. Уроки Айболита. Расти здоровым. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

 

Художественно-

эстетическое 

41. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Подготовительная к школе группа.  

ЭН 

42. «Примерная адаптированная  основная образовательная 

программа для дошкольников с тяжёлым нарушением 

речи»  под редакцией   профессора  Л.В. Лопатиной 

Санкт-Петербург, ЦДК проф. Л,Б, Баряевой, 2014г 

ЭН 

43. Куцакова Л.В Конструирование и ручной труд в детском 

саду. Мозаика-Синтез, 2011 

ЭН 

44. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в подготовительной группе 

детского сада. Мозаика-Синтез, 2011 

ЭН 

45. Программа по ритмической пластике для детей 

Каплунова И., Новооскольцева И.      Ладушки. 

Программа музыкального воспитания детей. 

БН 

46. Шапкова Л.В. Подвижные игры для детей с нарушением в 

разв СПб, Детство-Пресс, 2005 

БН 

Инструментарий для проведения педагогической диагностики 

 47. Верещагина Н.В. Диагностика индивидуального развития 

детей 6-7 лет с ТНР. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022 

БН 

Образовательная 

область 

№ 

п/п 

Инструментарий части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

48. «Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7  

лет»./ Т.Г. Алифанова – Паритет, 2008 

БН 

49. Город-сказка, город-быль. Знакомим дошкольников с 

Санкт-Петербургом : учебно-методическое пособие. — 

СПб.  : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВ. ООО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013 

ЭН 

50. Учебно-методический комплекс «Город на ладошке» 

Культурно-образовательная программа. Серия: 

«Региональный компонент дошкольного 

образования».СПб,2016 

ЭН 

51. Многоуровневая комплексная музейно-педагогическая 

программа «Здравствуй, музей» (Б.А.Столяров) 

Реализация программы осуществляется на основе 

лицензии Комитета по образованию Санкт-Петербурга 

(серия 78П01 № 0007517 от 07.08.2018) 

ЭН 

52. Толкачева Т.Ю.  Система работы по ознакомлению 

старших дошкольников с историей и культурой Санкт-

Петербурга. Детство-ПРЕСС. 2021 

ЭН 

53. Ермолаева Л. Прогулки по Петербургу. Санкт-Петербург 

,1992 год 

БН 

54. Шиф Л. Путешествие по Петербургу с Аликом и 

Гусариком.  Издательство «Невский курьер», Санкт-

Петербург, 1995 год 

БН 

 55. Бехметьева Е.А. Приобщение детей старшего 

дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-

Петербурга. Парциальная программа. «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», Санкт-Петербург, 2020г 

БН 

 56. Бехметьева Е.А. Приобщение детей старшего БН 
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дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-

Петербурга. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», Санкт-Петербург, 2020г 

 

3.2.4 Режимы дня 

Условия организации жизнедеятельности воспитанников Образовательного учреждения  

составлены на основе действующих санитарных норм и правил СанПиН  с учётом 

психофизиологических потребностей, индивидуальных, возрастных особенностей детей 

дошкольного возраста, специфики группы, времени года. 

Режим дня для детей подготовительной к школе  группы № 8 (с 6 до 8 лет) 

компенсирующей направленности с тяжелыми нарушениями речи 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №  44 компенсирующего вида Кировского района Санкт-Петербурга 

(холодный период года  с 01.09.2024 по 31.05.2025) 

Режимные моменты Время 

проведения 

Примечания 

Прием детей. Утренний круг. Совместная деятельность 

педагога и детей. Самостоятельная деятельность детей. 

7.00-8.00  

Зарядка 8.00-8.10  

Совместная деятельность педагога и детей. 

Самостоятельная деятельность детей. Подготовка к 

завтраку 

8.10-8.30  

Первый завтрак 8.30-8.50  

Подготовка к занятиям. Занятия. Совместная 

деятельность педагогов и детей.  Лечебно-

профилактические мероприятия. Самостоятельная 

деятельность детей. (проводятся в групповой 

комнате) 

8.50-11.00  

Индивидуальная коррекционная работа с учителем – 

логопедом  

8.30-11.30  

Подготовка к завтраку,  гигиенические процедуры, 

второй  завтрак 

10.50-11.00  

Подготовка к прогулке. Прогулка. (организация выхода 

и возвращения с прогулки изолированно от других 

групп) 

11.00-12.15 Санитарные 

мероприятия* 

Возвращение с прогулки. Подготовка к обед 12.15-12.30  

Обед 12.30-12.45  

Подготовка ко сну. Чтение художественной литературы. 

Дневной сон. 

12.45-15.15  

Постепенный подъем, зарядка после дневного сна, 

закаливающие процедуры, культурно-гигиенические 

навыки 

15.15-15.30  

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.45  

Занятия. Самостоятельная деятельность детей. 

Совместная деятельность педагогов  и детей. 

Индивидуальная работа по заданию учителя-логопеда. 

Вечерний круг. (проводятся в групповой комнате) 

15.45-17.15  

Подготовка к прогулке, прогулка(организация выхода и 

возвращения с прогулки изолированно от других 

групп) 

17.15-19.00 Санитарные 

мероприятия* 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры.    
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Самостоятельная деятельность детей.  

Уход детей домой 19.00  

Основание: постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативны и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

* приложение №10, таблица 3 СП 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения" 

*Санитарные мероприятия включают в себя влажную уборку с применением 

дезинфицирующих средств, кварцевание и  проветривание помещений 

 

Режим дня для детей подготовительной к школе  группы № 8 (с 6 до 8 лет) 

компенсирующей направленности с тяжелыми нарушениями речи 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №  44 компенсирующего вида Кировского района Санкт-Петербурга 

 (теплый период года) 

Режимные моменты Время 

Прием на свежем воздухе, утренняя гимнастика (при 

благоприятной погоде) 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, гигиена полости рта 8.30-9.00 

Самостоятельная деятельность детей 9.00-9.30 

Выход на прогулку. Прогулка, Возвращение с 

прогулки. 

Занятия музыкальные и по физической культуре, 

организация образовательной деятельности в форме 

образовательных ситуаций,  коррекционно-

развивающая индивидуальная работа специалистов с 

детьми. 

Игры, наблюдения, закаливающие мероприятия, 

трудовые поручения, физические упражнения, 

самостоятельная деятельность детей. 

9.30-12.20 

Возвращение в группу, культурно - гигиенические 

навыки, второй завтрак (используются одноразовые 

стаканчики), выход на прогулку 

10.00-10.10 

 

Подготовка к обеду, обед, гигиена полости рта 12.20-12.45 

Подготовка к дневному сну, чтение художественной 

литературы,  дневной сон 

12.45-15.15 

Постепенный подъем, гимнастика. Закаливающие 

процедуры. Культурно-гигиенические навыки. 

15.15-15.40 

Подготовка к полднику, полдник, гигиена полости рта 15.40-16.00 

Игры, подготовка к прогулке 16.00—16.30 

Прогулка, 

уход детей 

домой  

Организация образовательной 

деятельности в форме образовательных 

ситуаций, досуги 

16.30-19.00 

Игры, наблюдения, трудовые поручения, 

индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность 

 

Пояснения к режиму на теплый период года 

При благоприятной погоде прием детей, занятия осуществляются на воздухе. 

 

Распределение двигательной активности обучающихся  

старшего   возраста (с 6 до 8 лет) в недельном цикле (холодный период года) 
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Формы работы 
Дни недели,  время мин. 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Физическая культура в 

помещении 
 25  25  

Физическая культура на 

воздухе 
    25 

Утренняя гимнастика   8 8 8 8 8 

Физкультминутки  3 2 3 2 2 

Гимнастика для глаз  2  2  

Дыхательная гимнастика 2   2  

Логоритмическая гимнастика   3   

Пальчиковая гимнастика  3 3   

Подвижные и спортивные 

игры 
20 20 20 20 20 

Индивидуальная работа по 

развитию основных движений 

на воздухе 

10 10 10 10  

Корригирующая  гимнастика в 

сочетании с босохождением 

после дневного сна 

8 8 8 8 8 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

детей 

Продолжительность и содержание варьируется в  соответствии с 

индивидуальными особенностями ребенка 

Физкультурный досуг*    +  

Спортивный праздник**  +    

Итого в день           51 78 55 77 63 

Итого в неделю 324 (5 часов 24 минут) 

*Физкультурный досуг проводится  1 раз в месяц   продолжительностью 25  минут. 

**Спортивный праздник проводится 2 раза в год для детей с 4 до 7 лет продолжительностью  

30-45 минут. 

 

Распределение двигательной активности для детей подготовительной к школе  группы 

№8 компенсирующей направленности с тяжелыми нарушениями речи 

в недельном цикле (теплый период года) 

 

Формы работы 
Дни недели,  время мин. 

понедельник вторник среда четверг Пятница 

Физическая культура   25  25 25 

Утренняя гимнастика   10 8 8 8 8 

Физкультминутки  3 3 3 3 3 

Гимнастика для глаз  2    
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Дыхательная гимнастика 2  2   

Логоритмическая гимнастика   3   

Пальчиковая гимнастика 3 3 3 3  

Подвижные и спортивные 

игры 
20 20 20 20 20 

Босохождение по траве 1 1 1 1 1 

Индивидуальная работа по 

развитию основных движений  
10 10 10 10  

Корригирующая  гимнастика в 

сочетании с босохождением 

после дневного сна 

8 8 8 8 8 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

детей 

Продолжительность и содержание варьируется в  соответствии с 

индивидуальными особенностями ребенка 

Физкультурный досуг*    +  

Спортивный праздник**  +    

Итого в день           57 80 58 78 65 

Итого в неделю 338 (5 часов 38 минут) 

*Физкультурный досуг проводится  1 раз в месяц   продолжительностью 25  минут. 

**Спортивный праздник проводится 2 раза в год для детей с 4 до 7 лет продолжительностью  

30-45 минут. 

 

3.2.5 Учебный план 

Образовательная деятельность регламентируется календарным учебным графиком, учебным 

планом, расписанием непрерывной образовательной деятельности на период текущего 

учебного года,  при составлении которых  учитываются требованиями действующих СанПиН, 

содержание реализуемой Программы, специфика компенсирующей направленности групп. 

Учебный план и календарный учебный график являются локальными нормативными актами 

Образовательного учреждения. 

Учебный год начинается 01 сентября и заканчивается 31 августа, включает в себя два периода: 

первый период  -  с 01 сентября по 31 мая 

второй период -  с 01 июня по 31 августа (летний оздоровительный период). 

 

Учебный план занятий разновозрастной группы компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (от 6 до 8 лет) № 8 

«Солнышки» государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 44 компенсирующего вида Кировского района 

Санкт-Петербурга на 2024 - 2025 учебный 
Образовательные 

области 

Название занятий Длительность  Количество Примечания 

  4-5 4-5  

Обязательная часть 

Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

окружающим 

20 мин 1  

Формирование  

элементарных 

математических 

20 мин 1  
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представлений 

Речевое развитие Развитие речи 20мин 1  

Чтение художественной 

литературы 

Реализуется в ходе совместной образовательной 

деятельности педагога и детей,  в  ходе 

образовательной деятельности в режимных 

моментах и интегрируется в другие области 

Подготовка к обучению 

грамоте 

Реализуется как часть занятия «Развитие речи» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 20мин 1  

Лепка 20мин 1 

(чередуются) 

 

Аппликация 

Музыка 20мин 2  

Физическое 

развитие 

Физическая культура в 

помещении 

20мин 3  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в ходе совместной образовательной деятельности педагога и детей,  

в  ходе образовательной деятельности в режимных моментах и интегрируется в 

другие области 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Петербурговедение для 

малышей 

Реализуется в ходе совместной образовательной 

деятельности педагога и детей,  в  ходе 

образовательной деятельности в режимных 

моментах и интегрируется в другие области 

Объем недельной образовательной нагрузки 2 час  30 минут 10  

 

Коррекционно-образовательная   деятельность педагога-психолога  (подгрупповая, 

индивидуальная), учителя-дефектолога (индивидуальная) осуществляется  в ходе  совместной 

образовательной деятельности педагога и детей в соответствии с психолого-педагогическими 

рекомендациями 

3.2.6 Расписание занятий 

   РАСПИСАНИЕ 

занятий с детьми разновозрастной      группы № 8 «Солнышки» (от 6 до 8 лет) 

компенсирующего вида для детей с тяжелыми нарушениями речи 

  на 2024-2025 учебный год 

    

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 1 половина дня 

1 Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

 8.50-9.15 

1 подгруппа 

9.25-9.50 

2 подгруппа 

Речевое 

развитие 

Коррекция речи  

8.50-9.15 

 1 подгруппа 

9.25-9.50 

 2 подгруппа 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

1 подгруппа 

10.10-10.35 

2 подгруппа 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.25 

1 подгруппа 

9.35-10.00 

2 подгруппа 

Речевое 

развитие 

Коррекция речи 

9.00-9.25 

1 подгруппа 

9.35-10.00 

2 подгруппа  

 

2 Речевое развитие 

Коррекция речи 

8.50-9.15 

2 подгруппа 

9.25-9.50 

1 подгруппа 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

8.50-9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.35-10.00 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

10.35-11.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.25 

2 подгруппа 

9.35-10.00 
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 2 подгруппа 

9.25-9.50 

 1 подгруппа 

1 подгруппа 

3 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

10.35-11.00 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

10.35-11.00 

  Физическое 

развитие 

Физическая 

культура на 

воздухе 

 

 2 половина дня 

1    Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка, 

аппликация 

чередуются 

15.50-16.15 

 

Итого 

в день 
3 занятия 3 занятия 2 занятия 3 занятия 3 занятия 

Всего 14 

Общее 

время 

в день 

75 мин  75 мин 50  мин 75 мин 75 мин 

Всего 350 минут (5 часов 50  минут) 

         

Краткая презентация Рабочей программы 

Рабочая программа группы № 8 компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи  с 6 до 7 лет   государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 44 компенсирующего вида Кировского района Санкт-Петербурга 

разработана педагогами группы самостоятельно и определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности с воспитанниками. 

Рабочая программа разработана в соответствии с приказом  Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования», приказом 

Министерства просвещения  Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования  для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/ 

Целью Рабочей программы  является обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемыми общими и особыми потребностями обучающихся раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья.   

Программа способствует реализации прав обучающихся раннего и дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными, социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития, 

удовлетворение его  образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Рабочей программы: 

-реализация содержания Программы; 

-коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития обучающихся с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей)  в 

плане развития, образования и укрепления здоровья обучающихся с ТНР. 

 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  отражает реализацию 

парциальных программ. Часть программы, сформированной участниками образовательных 

отношений представлена парциальной образовательной программой Т.Г.Алифановой «Первые 

шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет». 

Парциальная образовательная программа реализуется  через совместную деятельность 

взрослых и детей, самостоятельную деятельность детей и при проведении режимных моментов.  

Цель: развитие интереса воспитание  любви к родному городу через знакомство с историей и 

культурой; воспитания петербуржца в лучших традициях петербургской культуры. 

Задачи: 

Принципы и подходы к формированию парциальной образовательной программы: 

o доступность (учет индивидуальных особенностей каждого ребенка, соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития детей); 

o систематичность и последовательность -  постепенная подача материала от простого к 

сложному; 

o занимательность  - предлагаемый материал должен быть понятным, нести 

занимательное начало, быть игровым. 

Содержание парциальной образовательной программы построено в соответствии с личностно - 

ориентированным, деятельностным, культурологическим подходами. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и Образовательного учреждения, включает 

следующие направления: 

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 

предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Образовательного 

учреждения; создание открытого информационного пространства (сайт Образовательного 

учреждения, форум, группы в социальных сетях). 
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Приложение 1 

Образовательные 

области 

Уголки Обогащение (наполнение) 

развивающей предметно-

пространственной среды группы 

Срок 

(месяц) 

Физическое 

развитие  

Спортивный уголок Изготовить нетрадиционные 

пособия для развития мелкой и 

крупной моторики. 

Атрибуты для подвижных игр 

Картотека бодрящей гимнастики 

IX 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Уголок 

патриотического 

воспитания 

Подобрать иллюстрации 

праздничных мероприятий в городе 

X 

Игровая зона Обновить атрибуты в сюжетно-

ролевой игре «магазин» 

III 

Познавательное 

развитие 

Учебная зона Цветные счетные палочки XII 

Уголок природы  Оформить картотеку прогулок для 

старшего возраста 

IX 

Исследовательская зона Поместить различные емкости, 

материалы для пересыпания, 

переливания. 

V 

Речевое развитие Книжный уголок Систематизировать литературу по 

временам  года 

IV 

Учебная зона Дидактические игры речевого 

содержания 

Художественная литература  

Наглядно-дидактическое пособие 

«Рассказы по картинкам» 

I 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Зона художественного 

творчества и 

конструирования 

Алгоритмы по лепке 

Материалы для нетрадиционного 

рисования 

II 

Музыкальный уголок Пополнить нетрадиционные 

звучащие игрушки 

I 

 Театрализованный 

уголок 

Пополнить маски для спектаклей XII 
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